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Den neusten

online immer dabei haben

KurzeNächte bei der Freiwil-
ligen Feuerwehr.Drei Einsät-
ze in 24 Stunden ließen den
Kameradenwenig Schlaf.

HEUTE:
Kameraden im
Dauereinsatz

IMMER FREITAGS KOSTENLOS AN ALLE HAUSHALTUNGEN WOCHENZEITUNG FÜR DIE INSEL NORDERNEY

Service, Tipps
und Termine ► 4

Insulanerinnen
ohne Grundversorgung

Kein Frauenarzt auf Norderney ► 3 SKN zieht um ► 6

Für vorgemerkte
kunden suchen
wir dringend
auF norderney...
✗ wohn- & geschäftshäuser
✗ mehrfamilienhäuser
✗ appartementhäuser
✗ eigentumswohnungen

gerne auch
renovierungsbedürftig!

www.norderney-immobilien.com

Poststrasse 5 • 26548 nordseebad norderney
tel. (0 49 32) 31 28 • Fax (0 49 32) 840 17 17

Rosenboom

Jann-Berghaus-Str. 78
26548 Norderney

www.ep.de/rosenboom

uf der jüngsten
Sitzung des Bau-
ausschusses wur-
de jetzt erstmals

das Projekt „Grünes Quar-
tier Mühlenallee“ in seinen
Teilprojekten der Öffent-
lichkeit vorgestellt.
Bereits im Juni 2020 hatte

die Stadt Norderney ent-
sprechende Pläne zum „För-
derprogramm des Bundes
zur Klimaanpassung in urba-
nen Räumen“ eingereicht
und Ende November des
gleichen Jahres eine Zusage
von 3,6 Millionen Euro För-
dermittel erhalten.
Mit dem Bundespro-

gramm zur „Anpassung ur-
baner Räume an den Klima-
wandel“ sollen konzeptio-
nelle und investive Projekte
mit hoher Wirksamkeit für
Klimaschutz (CO2 Minde-
rung) und Klimaanpassung,
mit hoher fachlicher Quali-
tät, mit überdurchschnittli-
chem Investitionsvolumen
oder mit hohem Innovati-
onspotenzial gefördert wer-
den. Sie sollen einerseits die
großen Herausforderungen
deutlich machen, vor denen
Parks, Gärten und sonstige
Grünanlagen inDeutschland
derzeit durch die klimati-
schen Veränderungen ste-
hen (insbesondere Vitalität,
Resilienz und Bestandser-
halt angesichts zunehmen-
der Extremwetterlagen ein-
hergehend mit Trocken-
heit, Hitze, Starkregen und

A

Stürmen). Andererseits
sollen sie mit beispielge-
benden und zukunftswei-
senden Investitionen zur
Treibhausgasminderung,
zur Temperatur oder Was-
serregulierung (Hitze und
Überflutungsvorsorge) bei-
tragen.
Bauamtsleiter Frank

Meemken stellte die aktuel-
len Pläne vor, die sich
hauptsächlich in drei Teil-
bereiche gliedern: die

„Mühlenallee“, der Genera-
tionenpark und die Napole-
onschanze, wobei die Ver-
bindung dieser Einheiten
auch eine Rolle spielt.

Generationenpark

Ein großer Wurf kann der
Stadt mit dem geplanten
„Generationenpark“ auf dem
Grundstück des Altenheimes
gelingen. Er soll ein Ort der
Begegnung werden – für alle,

die im dortigen Umfeld le-
ben. Platz für den Treffpunkt
entsteht nach Abriss des al-
ten „To Huus“-Gebäudes. In
diesem Bereich soll ein Pavil-
lon mit Bänken und unter-
schiedlichen „Grüneinhei-
ten“entstehen.

Mühlenallee

Dieser Bereich soll seinem
neuen Namen alle Ehre ma-
chen, denn die Mühlenstra-
ße soll begrünt und durch
Baumpflanzungen zu einer
Allee werden. Außerdem soll
dort eine nachhaltige Regen-
wassernutzung erfolgen.

Napoleonschanze

Die Napoleonschanze er-
hält am Schwanenteich eine
hölzerne Promenade und die
Waldkirche einoffenesForum
mit Sitzmöglichkeiten. Wer
sich informieren möchte, hat
online amMontag, 17. Januar,
ab 18Uhr dieGelegenheit, die
Aufzeichnung der Bauaus-
schutzsitzung auf den Seiten
derStadtzustreamen.

Grünes Quartier „Mühlenallee“
Erste Vorstellung des Begrünungskonzeptes – Fördermittel seit 2020 bewilligt

Der Generationenpark liegt östlich des alten „ToHuus“-Gebäudes, das abgerissen werden soll. Grafiken: Stadt Norderney

So könnte die hölzerne Promenade am Schwanenteich aussehen.



He liebeKinder,
während ich so über die

Insel geflogen bin, habe ich
bemerkt, wie leer sie mo-
mentan eigentlich ist. Da-
mit meine ich aber nicht
die fehlenden Touristen,
sondern vor allem meine
Vogelfreunde. Viele von ih-
nen sind nämlich gerade in
ihren wärmeren Winter-
quartieren. Eine Art, die
ich momentan vermisse, ist
der Flussuferläufer (Actitis
hypoleucos).
Der Flussuferläufer ge-

hört zur Familie der
Schnepfenvögel und kann
eine Größe von 22 Zenti-

metern erreichen. Er
trägt ein braunes
Prachtkleid, welches

grau-braun gemustert ist,
während sein Bauch weiß
gefärbt ist. Im Flug fällt au-
ßerdem ein weißer Flügel-
streifen zwischen Flügelan-
satz und Brust auf. Die
blassgelben Beine sind rela-
tiv kurz, wohingegen der
Schwanz recht lang ist.

Er ìrütet i½ Jies

Der Flussuferläufer
kommt an steinigen Fluss-
oder Bachufern, aber auch
an Seen vor. Vor allem Kies-
bänke, auf denen er brütet,
sind ein wichtiges Kriteri-
um für den Vogel. Fester,

sandiger Untergrund mit
kiesigen Stellen werden
von ihm bevorzugt. Da-

durch, dass Flussufer mit
Kiesbänken, die nicht ver-
baut sind, jedoch immer
weniger werden, wird es
schwieriger, für den Fluss-
uferläufer Brutstellen zu
finden. Sein Lebensraum
wird unter anderem durch
Kanalisierung oder Fluss-
regulierung zerstört. Was-
sersport, Badebetrieb und
Angler können ihn zusätz-
lich während seiner Brut-
zeit stören. Das hat zur Fol-
ge, dass der Vogel stark ge-
fährdet ist. Zusätzlich dazu
gehen Forscher davon aus,
dass der Flussuferläufer
vom Klimawandel wahr-
scheinlich stark betroffen
sein wird. Sein Verbrei-
tungsgebiet werde
schrumpfen und nach Nor-
den verschoben.
Der Schnepfenvogel

kommt von im Süden und
Westen Europas bis in Ja-
pan und Südostasien vor.
Im Wattenmeer ist er von
April bis September zu be-
obachten, während er
im Winter in Südeuro-
pa oder Afrika über-
wintert. In sein
Winterquar-
tier zieht
er häufig
in

kleinen Gruppen oder al-
lein, wobei er überwiegend
nachts fliegt.
Gebrütet wird in einem

Nest, welches in einer Mul-
de auf dem Boden gebaut
wird. Zusätzlich ist es mit
Pflanzenteilen gepolstert.
Der Untergrund ist meis-
tens trocken, aber selten
mehr als 50 Meter vom
Wasser entfernt. In der Re-
gel legt das Weibchen vier
Eier, die etwa 35 mm groß
sind. Die Brut dauert 21
oder 22 Tage. 21 Tage nach
dem Schlüpfen sind die
Jungen flugfähig. Ein sehr
spannendes Verhalten der
Elterntiere ist, dass sie bei
Gefahr durch Fressfeinde
einen verletzten Vogel
nachahmen, um so von ih-
ren Küken oder der Brut
abzulenken.
Interessant ist, dass der

Flussuferläufer selten im
flachen Wasser nach Nah-
rung sucht, sondern bevor-
zugt an feuchten Ufern, wie
beispielsweise im Schlick.
Auf seinem Speiseplan ste-
hen besonders gern Insek-
ten, Spinnen und kleine
Krebstiere. Aber auch See-
ringelwürmer werden ver-
speist.
Wisst ihr, woran ihr den

Flussuferläufer gut erken-

nen könnt? Mit
seinem Hinter-
körper wippt er
ständig auf und
ab. Das sieht
ziemlich witzig

aus, finde ich.
So, jetzt habt ihr einiges

über eine neue Vogelart ge-
lernt. Ich werde nun mal
wieder weiterfliegen!

Bis nächsteWoche,
euer Kornrad

hlussuéerl9uéer
Der Schnepfen¦ogel wippt ständig mit seinem Hinterteil

Der Flussuferläufer gehört zu den Schnepfenvögeln. Foto:-iki

Miebe Meserinnen und Meserr Dieses Foto und weitere Muftbilder können Sie unter Telefon 0ïêñ2¨êê)êíë-0 bestellen. Qn unserer
Geschäftsstelle,-ilhelmstra�e 2, auf Norderney nehmen unsere Litarbeiter Qhre Bestellung auch gern persönlich entgegen. Ein
Fotoposter im Format )ñ ¥ )ë cm ist für î,ë0 Euro, im Format 20 ¥ ñ0 cm für )ï,ë0 Euro, im Format ñ0 ¥ ïî cm für 2î,ë0 Euro
zu haben. Zuch grö�ere Formate bis zu Sondergrö�en auf Meinwand sind möglich.-eitere Muftbilder finden Sie auch online un-
terwww�skn�inæoªæotoweìªarchi�esªckk6BRiléeräalerie L�ætìiléerª�
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Die Gesamtauflage enthält 7ro-
spekte der Firmen: Eéeka
Noréerne�| Mnsel½arkt
Jr�se| Netto �né Ienn�.
-ir bitten um Beachtung.
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Gesa½therstell�nä:
Kstfriesischer Nurier GmbH
Stellmacherstra�e )ï, 2íî0í Norden

GeschOætsæühr�nä:
Tharlotte Basse

Reéaktion:
S¦en Bohde, Bettina Diercks

Unzeiäen:
Sabrina Hamphoff

.ertrieì:
BenÇamin Kldewurtel

Dr�ck:
Kstfriesische 7resse Druck GmbH
�Emden� Für un¦erlangt eingesandte
Lanuskripte und Fotos wird keine
Gewähr übernommen.

Telefon: siehe Seite )

Erscheinungsweise: einmal wöchentlich
Verteilung: kostenlos an alle Haushalte
und an mehr als ï0 Zuslegestellen
Zuflage: ïê00 E¥emlare
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Welches Himmels-
phänomen sieht manoft im Winter?

RREMEN Auf Nord- und Ost-
see sind die Seenotretter im
Jahr 2021 insgesamt 2023
Mal im Einsatz gewesen. Die
Besatzungen der Deutschen
Gesellschaft zur Rettung
Schiffbrüchiger (DGzRS) ha-
ben dabei mehr als 3500
Menschen geholfen. Rund
330 von ihnen wurden aus
Seenot gerettet oder Gefahr
befreit. Seit Gründung der
DGzRS vor fast 157 Jahren
haben ihre Besatzungen an-
nähernd 86000 Menschen
gerettet. Die Modernisie-
rung der Rettungsflotte auf
den Stationen in Nieder-
sachsen, Schleswig-Holstein
und Mecklenburg-Vorpom-
mern schreitet weiter voran.

2021 haben sechs neue Ein-
heiten vorrangig ältere See-
notrettungskreuzer und
-boote abgelöst.
Die Seenotretter kamen

zahlreichen Fischereifahr-
zeugen und ihren Besatzun-
gen zu Hilfe, waren für See-
leute von Handelsschiffen,
Offshore-Windparkversor-
gern sowie Passagiere von
Fähren und Fahrgastschiffen
im Einsatz. Auch viele Was-
sersportler und Küstenbesu-
cher konnten sich erneut auf
die Hilfe der DGzRS-Besat-
zungen verlassen. Die See-
notretter kennen keine Sai-
son. Jetzt, in der raueren
Jahreszeit, sind sie beson-
ders gefordert.

Nachdem die Rettungsein-
heiten der DGzRS 2020, im
ersten Jahr der Coronavi-
rus-Pandemie, aufgrund des
geringeren Verkehrsaufkom-
mens auf Nord- und Ostsee

weniger Einsätze zu fahren
hatten, sind die Einsatzzah-
len 2021 wieder deutlich an-
gestiegen. Im vergangenen
Jahr haben die Besatzungen
der rund 60 Seenotrettungs-
kreuzer und -boote insge-
samt 2023 Einsätze gefah-
ren, rund 300 mehr als im
Vorjahr. Dabei halfen sie
3505 Menschen (Vorjahr:
3492).

'wischen Jatastrophen���

Der Einsatz der Seenotret-
ter bei jedem Wetter, rund
um die Uhr ist oft mit gro-
ßen Herausforderungen ver-
bunden. Auch im vergange-
nen Jahr konnten die See-

notretter nicht in allen Fäl-
len das Leben Schiffbrüchi-
ger bewahren. Trotz einer
groß angelegten Suchaktion
im Februar konnte ein in der
Wesermündung über Bord
gestürztes Besatzungsmit-
glied eines Containerfrach-
ters bei eisigen Temperatu-
ren nicht mehr gefunden
werden. Bei einem schweren
Segelunglück im Sturm kam
im August ein junger Was-
sersportler vor Baltrum ums
Leben.

����né Glücks½o½enten

Ein ungewöhnlich freudi-
ger Einsatz ereignete sich im
April: An Bord des Seenotret-

tungskreuzers „Pidder Lüng“
der Station List auf Sylt kam
einBabyzurWelt.
Der von der DGzRS vor

mehr als 20 Jahren ins Leben
gerufene Tag der Seenotretter
am letzten Juli-Sonntag, den
Jahr für Jahr bis zu 30000
Menschen an der Küste besu-
chen, war auch 2021 pande-
miebedingt nicht in gewohn-
ter Form möglich. Allerdings
waren die Seenotrettermit ih-
rem Aktionstag im Internet
zumzweitenMal inFolgesehr
erfolgreich.Weit über 100000
Menschen sahen spannende
dokumentarische Beiträge
und nahmen an zwei Live-
übertragungenvondenInseln
HelgolandundUsedomteil.

�ilanI þer 8eenvtretter ª¿ª½
Für mehr als ñî00Lenschen auf denLeeren im Einsatz

Der Seenotrettungskreuzer
„Hermann Marvede“ mit Con-
tainerfrachter. Foto: DGz4S



Sonntaä

Dienstaä

15. Nan�ar

18. Nan�ar

19. Nan�ar

20. Januar

Mittwoch

Donnerstag

Wochenrückschau
In dieser Woche berichtete die Tageszeitung

unter anderem über folgende Norderney-Themen:

Lengersaal soll zum Gro�raumbüro werden.

Seit Pahresbeginn leitet Dr. Elke Pordan die 4eha-Nlinik der D4V.

7flegeangebot muss sichergestellt sein.

4eisebüro in 0rlaubslaune.
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Na½ey Zlan
RasseyLischling
Geì�rty )0. Dezmber 2020
Geschlechtymännlich, kastriert

Fundtier der Woche
a�s ée½ Haäer Tierhei½ F Teleæony k4F3Hª4gc

-irbelwind Ulan ist Çung und braucht klare 4egeln sowie ab und
zu auch mal ein „Nein“.
Er ist sehr akti¦ und ¦ersteht sich gut mit anderen Hunden,
letztendlich entscheidet aber die Sympathie. Zu�erdem ist Zlan
immer freundlich und sehr menschenbezogen.
Zlan ist geimpft, gechipt, entwurmt und kastriert.

-enn Sie sich für Ulan interessieren, melden Sie sich bitte beim
bmt – Tierheim Hage, Hagermarscher Stra�e )), 2íî2ï Hage,
Telefon: 0ïêñë¨ï2î. Das Telefon ist ¦on
Lontag bis Freitag ¦on ê bis )2 0hr und täglich ¦on )ï bis )ì 0hr
besetzt. {ffnungszeiten: täglich ¦on )ï bis )í.ñ0 0hr und nach
Vereinbarung. Zusgenommen dienstags, mittwochs und
an Feiertagen, dann ist das Tierheim für Besucher geschlossen.

-eitere Tiere finden Sie auf der Homepage des Tierheims
unterwww�tierhei½Bhaäe�ée und unterwww�noréen�ée.

NORDERNEY Die Krebsvorsor-
ge und somit der Gang zum
Frauenarzt gehört für viele
Frauen undMädchen ein- bis
zweimal im Jahr zur Routine.
Doch für die Norderneyerin-
nen gibt esmit demWeggang
vonDr. Venhoff, der seit 2014
einmal pro Woche diese Kas-
senleistung in den Räumlich-
keiten des Norderneyer
Krankenhauses angeboten
hat, ein Problem: Rund 3000
Frauen und Mädchen leben
auf der Insel und haben nun
keine frauenärztliche Grund-
versorgung.
Sämtliche Frauenfacharzt-

praxen auf dem Festland, zu-
mindest die örtlich näher ge-
legenen, haben geringe bis
keine Kapazitäten für neue
Patientinnen, wie aus Ge-
sprächen mit betroffenen
Frauenzuhören ist.
Der Geschäftsführer des

Norderneyer Krankenhauses
Uwe Peters und Bürgermeis-
ter Frank Ulrichs haben sich
der Sache bereits angenom-
men und sich auf die Suche
nach einem Ersatz für Dr.
Venhoff gemacht. Bisher oh-
ne Erfolg. „Es wird schwierig,
aber es ist nicht aussichts-
los“, so der Bürgermeister.
Seiner Ansicht nach gebe es
eine hohe Nachfrage in der

Bevölkerung und damit auch
einewirtschaftlicheGrundla-
ge für die Fortführung einer
Facharztpraxis. Zudem hiel-
ten sich über das Jahr einige
Hunderttausend Übernach-
tungsgäste auf der Insel auf,
die die Aufrechterhaltung ei-
nes solchen Angebotes eben-
so rechtfertigen würden.
„Für die Insulanerinnenwäre
der dauerhafteWegfall dieser
wichtigen ärztlichen Grund-
versorgung schon eine kleine
Katastrophe und in der Kon-
sequenz mit einem erhebli-
chen Aufwand durch die er-
forderlichen Fahrten auf das
Festland verbunden“, resü-
miertderBürgermeister.
Auch der Geschäftsführer

des Krankenhauses kennt die
Problematik, Fachärzte auf
die Insel zu bekommen. Pe-
ters ist bereits schon seit
Längeremauf der Suche nach
einem Nachfolger oder
Nachfolgerin. „Räumlichkei-
ten im Krankenhaus können
ganz kostengünstig angebo-
ten werden. Außerdem ist
teilweise das Equipment vom
Vorgänger noch vorhanden“,
soPeters.
Das Problem der frauen-

ärztlichen Versorgung gab es
bereits 2014 schon einmal,
als der damalige Frauenfach-
arzt Dr. Bomhard seine Pra-
xis auf der Insel aufgab und
nach Norden umsiedelte.
Nach intensiver Suche konn-

ten damals Peters und Ul-
richs Dr. Venhoff für die Insel
gewinnen und so zumindest
einmal proWochedie frauen-
ärztliche Grundversorgung
sichergestelltwerden.
Peters undUlrichs verspre-

chen, dass sie intensivweiter-
suchen werden, damit die In-
sulanerinnen medizinisch
gut versorgt sind. Ärzte, die
sich für ein Praktizieren auf
der Insel interessieren, kön-
nen sich bei Uwe Peters oder
Frank Ulrichs mit einer ers-
ten Kontaktaufnahme mel-
den. Beide betonen, dass sie
den/die Mediziner/in bei al-
len verwaltungstechnischen
Angelegenheiten unbürokra-
tischunterstützenwerden.

fnsulanerinnen vhne Grunþlersvrçunç
Nein Frauenarzt auf Norderney – Nahe Festlandpra¥en ohne Napazitäten

Bislang stellte das Krankenhaus Räumlichkeiten für einen Frauenfacharzt kostengünstig zur
Verfügung. Zrchi¦bild

NORDERNEY Die AG Reederei
Norden-Frisia blickt mit ih-
remkostenlosenAngebot „In-
selwlan“ und rund einer hal-
ben Million Logins zufrieden
auf das Jahr 2021 zurück, wie
es in einer Pressemitteilung
vomDienstagheißt.
Trotz derEinschränkungen

aufgrund der Coronapande-
mie und dem damit verbun-
denen geringeren Reiseauf-
kommen zu den Ostfriesi-
schen Inseln, hätte es die
Reederei im Jahr 2021 ge-

schafft, mit dem Projekt eine
eigene, neue Bestmarke in
Sachen Nutzeranzahl und
Abdeckung zu setzen. Das
vergangene Jahr sei des Wei-
teren sehr erfolgreich in Be-
zug auf den fortschreitenden
Ausbau des freien WLAN-
Netzes gewesen. Gemeinsam
mit demProjektpartner „my-
SPOTmarketingGmbH“und
der Reederei-Tochter „Insel-
flieger“ konnten haben auch
die Inseln Norderney, Juist
undWangerooge erschlossen

werdenkönnen.
Ziel von „Inselwlan“ sei

ein „Free-WLAN für alle“ zu
schaffen. Möglichst vielen
Gästen soll damit die Chan-
ce geboten werden, während
ihres Aufenthaltes auf den
Inseln ein kostenloses
WLAN nutzen zu können.
Nachdem bereits drei Inseln
abgedeckt seien, soll aber
noch nicht Schluss sein: „mit
dempassendenPartnerwäre
durchaus noch mehr denk-
bar“, so der Prokurist der AG

Reederei Norden-Frisia Olaf
Weddermann.
Interessierte Firmen und

Privatpersonen, die sich
ebenfalls an dem Projekt be-
teiligen oder ihre Werbung
platzieren möchten, werden
gebeten, sich an den Projekt-
leiter Jürgen Janssen zu wen-
den. Er ist unter der E-Mail-
Adresse: j.janssen@reede-
rei-frisia.de erreichbar. Wei-
tere Informationen sind auf
der Website www.inselw-
lan.de zuerhalten.

3iel ist þas éreie 3c�^ éür alle
„Qnselwlan“ der Frisia– Trotz Torona fast î00000 Mogins
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7olizei ))0
Feuerwehr ))2
Notarzt und
4ettungsdienst ))2
Nrankentransporte

Tel. 0ïêï)¨)ê222

Bundeseinheitliche 4ufnummer
kassenärztlicher Bereitschafts-
dienst ))í))ì

Sonnaìené| gg� Lan�| H 0hr
ìis Sonntaä| g3� Lan�| H 0hry
Dr.-ehner,Lühlenstra�e )

Tel. 0ïêñ2¨)0)ñ
Sonntaä| g3� Lan�| H0hr ìis
Montaä| g4� Lan�| H0hry
LVò,Zdolfsreihe 2

Tel. 0ïêñ2¨ï0ï

òahnärztlicher Notdienst �nicht Çe-
des-ochenende�, telefonisch er-
fragen unter:
òahnmedizin Norderney

Tel. 0ïêñ2¨)ñ)ñ
BÇörnTarstens

Tel, 0ïêñ2¨êê)0ìì

Freitaä| gi� Lan�| H 0hr ìis
Freitaä| gH� Lan�| H0hry
7ark-Zpotheke,Zdolfsreihe 2,

Tel. 0ïêñ2¨ê2ëì0

Nrankenhaus Norderney, Mippe-
stra�e ê–)), Tel. 0ïêñ2¨ë0î-0
7olizei, Dienststelle
Nnyphausenstra�e ì

Tel. 0ïêñ2¨ê2êë0 und ))0
Bundespolizei,

Tel. 0ë00¨íëëë000
Beratungs- und Qnter¦entionsstelle
bei häuslicher Gewalt,

Tel. 0ïêï)¨êìñ222
Frauenhaus Zurich,

Tel. 0ïêï)¨í2ëïì
Frauenhaus Emden,

Tel. 0ïê2)¨ïñê00
Elterntelefon,

Tel. 0ë00¨)))0îî0��
Ninder- und Pugendtelefon

Tel. 0ë00¨)))0ñññ��
Telefonseelsorge,

Tel. 0ë00¨)))0)))��
Giftnotruf, Tel. 0îî)¨)ê2ï0
Sperr-Notruf Girocard �Bank, ET-
oder Nreditkarte� Tel. ))í))í
NfH Nuratorium für Dialyse und
Nierentransplantation e.V., Mippe-
stra�e ê-)),

Tel. 0ïêñ2¨ê)ê)200
7flege am Leer, Feldhausenstra�e
ñ, Tel. 0ïêñ2¨êê0êñî
Diakonie 7flegedienst, Hafenstra-
�e í, Tel. 0ïêñ2¨ê2ì)0ì

Dr. Horst Schetelig, Dr. 0lrike
Schetelig, Emsstra�e 2î

Tel. 0ïêñ2¨2ê22
Nicole Ne¦eling, Mippestr. ê-)),

Tel. 0ïêñ2¨ë0ñê0ññ

Dr. Narl-Mudwig und Dr. Natrin So-
laro, Fischerstra�e ë,
Tel. 0ïêñ2¨ë22)ë

��Die Telefonnummer des Znrufers wird
nicht angezeigt.

SchnelleHilfe

Ärzte

Zahnärzte

Apotheken

Sonstiges

Psychotherapie

Tiermedizin ,UTT FÝR ULLE heißt es am Nonnerstaæ{ 2I. Nan�ar{ ab 10.30 Uhr bei einer æefÚhrtenWatt�ander�næ fÚr
Kr�aëhsene �nd Linder ab drei Nahren. X�ëh bei ÀÚhlen Tem¿erat�ren Àann man imWatt einiæes erleben. Gemein-
sam�ird æesëha�t{�ie die Wattbe�ohner die Àalte Nahres�eit �erbrinæen.
Xnmelden �nd TiëÀets er�erben Àann man �nter���.tiëÀets-�att�elten.de.

7itt þer 3v#he 

DasWatt Welten Besucher-
zentrum (Nationalpark-
Haus am Hafen)hat von
Dienstag bis Sonntag von 10
bis 17 Uhr geöffnet. Informa-
tionen unter www.wattwel-
ten.de.

Das Bademuseum hat
am Mittwoch und am
Samstag von 11 bis 17 Uhr
geöffnet. Informationen
gibt es auf www.museum-
norderney.de.

Die Touristinformati-
on hat täglich von 10 bis
13 Uhr geöffnet. Telefon
04932/891-900, E-Mail in-
fo@norderney.de.

Öffnungszeiten

Wenn auch Sie Ihre Veranstal-
tung hier veröffentlicht haben
möchten, setzen Sie sich mit uns
inVerbindung.

Sonnaìené| gg� Lan�ar
15Uhr,

DieSchuledermagischenTiere

Fantasy-Story für Kinder

20Uhr,

Spider-Man

Der Spinnenmannhat Ärger

Mittwoch| g6� Lan�ar
20Uhr,

Matrix 4: Resurrections

ZwischenTraumundRealität

Freitaä| gi� Lan�ar
20Uhr,

West Side Story,

Remake desKlassiker

Fil½ i½ J�rtheater

Fntn+Nnun
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Die Treppenlichter geben Geleit bis ganz nach oben.

Bodenleuchten unterstreichen die markante Form des Gebäudes. FOTOS: NOUN

Diesig am Strand mit schönen Reflexionen durch den nassen Untergrund. Länger belichtet. Der Baum am Hotelgrundstück.

Vollmond über den Luxushotels.Auch im Badehaus brennt noch Licht.Promenadenlichter.

gelle ci#hter in
þunâler ^a#ht
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NORDERNEY AmMontag um 9
Uhr öffneten zum ersten
Mal die Türen der neuen
Räumlichkeiten der SKN-
Geschäftsstelle auf Norder-
ney. Sie befindet sich ab so-
fort in der HS2-Passage in
der Bülowallee 2, gleich ge-
genüber der Post.
Hier befinden sich nun

auch die Redaktionsräume
der einzigen amtlichen Ta-
geszeitung der Stadt und
des Nordseeheilbades Nor-
derney, der Badezeitung.
Außerdem werden hier die
Inselseiten des Ostfriesi-
schen Kuriers sowie die
wöchentlich erscheinende
Ausgabe des Norderney-
Kuriers produziert.
Der neue Anlaufpunkt für

Kunden bietet den gewohn-
ten Service rund um die Fa-
milien- und privaten Anzei-
gen und ein umfangreiches
Angebot aus den Druckpro-
dukten des SKN-Verlages.
Die Auswahl erstreckt sich

von Kinderbüchern und
Krimis über Kalender und
Bildbänden der Ostfriesi-
schen Inseln bis hin zu
Kochbüchern und histori-
schen Veröffentlichungen.
Zum Mitnehmen liegt je-
derzeit ein aktuelles Bü-
chermagazin bereit, in dem
man dann in Ruhe stöbern
kann, schließlich sind hier
alle Produkte des Verlages
aufgeführt. Ansprechpart-
nerin für alle Belange der
Privatkunden ist Ge-
schäftsstellenleiterin Jutta
Schaper, die zu den Ge-
schäftszeiten, also werk-
tags von 9 bis 16.30 Uhr zu
erreichen ist. Telefon:
04932/9919680. E-Mail:
jutta.schaper@skn.info.
Wenn es um gewerbliche

Anzeigen oder informative
Beilagen in der Badezei-
tung oder dem Norderney
Kurier geht, ist Lars Roch-
na der richtige Ansprech-
partner. Auch für die Um-

setzung thematischer Son-
derseiten oder Werbung im
Telefonbuch ist er der pro-
fessionelle Kontakt. Zu er-
reichen ist Lars Rochna zu
den Geschäftszeiten unter
Telefon: 04932/9919683.
E-Mail: lars.roch-
na@skn.info.

Ulles a�æ einen Rlicky
SKN-Geschäftsstelle
Bülowallee 2
26548Norderney
Telefon: 04932/9919680
Telefax: 04932/9919685
E-Mail: norderney@skn.info
Redaktion
Telefon: 04932/9919681

8d^ÄGes#h9étsstelle Iieht in þie g8ªÄ:assaçe
Zb sofort sitzt die 4edaktion im alten Haus der Schifffahrt

Die HS2-Passage in der Bülowallee eröffnete 2019. Zrchi¦bild

Geschäftsstellenleiterin Jutta Schaper und Anzeigen-Profi
Lars Rochna vor den neuen Räumen in der HS2-Passage. Foto: Bohde

eit dem 11. Januar ist
die Filiale des Netto-
Markts in der
Bürgermeister-

Willi-Lührs-Straße 1 ge-
schlossen, um notwendige
Modernisierungsmaßnah-
men durchzuführen. Am
Dienstag öffnete die Filiale
wieder ihre Türen. Auf
Nachfrage erläutert Christi-
na Stylianou, Leiterin der
Unternehmenskommunika-
tion von Netto Marken-Dis-
count: „Da die Netto-Filiale
nicht mehr unserem moder-
nenNetto-Konzept hinsicht-
lich Größe und Gestaltung
entsprach, ist die Filiale mo-
dernisiert und unserem neu-
en Netto-Konzept angepasst
worden. Es werden neue Re-
gale, Kassen und elektroni-
sche Etiketten eingebaut.
Ziel ist es, die Filialatmo-
sphäre zu beruhigen, De-
signelemente der überarbei-
teten Markenkommunikati-
on anzupassen und die Fili-
alstruktur klarer gegenüber
den Kundinnen und Kunden
zu kommunizieren.“
Nach eigenen Angaben

verfügt Netto über die größ-
te Auswahl aller Lebensmit-
teldiscounter: Neben fri-
schen Lebensmitteln wie
Obst und Gemüse, Fleisch-
und Wurstartikeln, Molke-
reiprodukten und Brot- und
Backwaren erhalten die Kun-
dinnen und Kunden in der
neuen Filiale zudem Zeit-
schriften, frei verkäufliche
Arzneiprodukte sowie
Wasch-, Putz- und Reini-
gungsprodukte.
Auf einer Verkaufsfläche

von 790 Quadratmetern
werden über 5000 Produkte
angeboten, darunter über
400 ökologisch zertifizierte
Bioprodukte wie Obst, Käse
undWurst.

S

Über 340Netto-Eigenmar-
kenprodukte tragen das Pan-
da-Logo der Naturschutzor-
ganisation WWF. An ihm er-
kennen Kunden die nachhal-
tigeren Alternativen im Net-
to-Regal. Netto und WWF
wollen Verbrauchermotivie-
ren, sich für nachhaltiger er-
zeugte Produkte zu ent-
scheiden. Mit dem WWF-
Panda kennzeichnet Netto
deshalb die Eigenmarken-
Produkten, die anerkannte
Standards (EU-Biosiegel,
MSC, FSC oder Blauer En-
gel) erfüllen und entspre-
chend durch unabhängige
Prüforganisationen zertifi-
ziert sind. Bei BioBio-Pro-
dukten prüft der WWF zu-

sätzlich die regionale Was-
ser- und länderspezifische
Sozialsituation. Seit 2015
sind Netto und WWF schon
Nachhaltigkeitspartner.
Bezahlen ist bei Netto

Marken-Discount nicht nur
bar oder per EC- und Kredit-
karte möglich, sondern auch
kontaktlos via NFC (Near
Field Communication) oder
mobil mit dem Smartphone
per PayPal, Apple Pay und
Google Pay.

Spenéeninitiati�e

„Einfach aufrunden“: Mit
diesenbeidenWortenkönnen
Kundinnen undKunden ihren
Einkaufsbetrag in allen Net-

to-Filialen auf den nächsten
Zehn-Cent-Betrag aufrunden
und somit eins bis zehn Cent
für verschiedene Nachhaltig-
keitspartner spenden. Zusätz-
lich haben sie dieMöglichkeit,
ihr Flaschenpfand per Knopf-
druck zu spenden. Vom 3. bis
29. Januar 2022 ermöglicht
Netto Marken-Discount sei-
nen Kundinnen und Kunden
bundesweit, sich für Kinder
und Jugendliche einzusetzen:
Alle Kassen- und Pfandbon-
spenden kommen der ge-
meinnützigen Stiftung
Deutschland rundet auf und
dem aktuellen Förderprojekt
„Digitale Helden“ – eine Initi-
ative gegenCyberMobbingan
Schulen,zugute.

Sicherheit

Während der Corona-Pan-
demie hat der Schutz aller
Personen in den Filialen für
Netto höchste Priorität. Net-
to stellt seinen Filial-Mitar-
beitern Mundschutzmas-
ken, Einweghandschuhe
und flächendeckend Desin-
fektionsmittel zur Verfü-
gung. Zusätzlich finden sich
im Kassenbereich Fußbo-
denmarkierungen im Ab-
stand von zwei Metern, um
den Sicherheitsabstand zu
realisieren. Als weitere Si-
cherheitsmaßnahme sind in
allen Netto-Filialen die Kas-
senbereiche derzeit mit ei-
nem Hygieneschutz ausge-

stattet.
„Die wiedereröffnete Fi-

liale wird unseren Kundin-
nen und Kunden ein mo-
derneres Einkaufserlebnis
bieten und an unsere nach-
haltigeren Standards ange-
passt sein. Bei über 5000
Artikeln mit Fokus auf Fri-
sche, Qualität und Regio-
nalität, davon über 400
Bio-Artikel und einem grö-
ßeren Mehrwegsortiment
tragen über 340 Netto-Ei-
genmarkenprodukte das
Panda-Logo der Natur-
schutzorganisation WWF“,
resümiert Kommunikati-
onsleiterin Christina Sty-
lianou von Netto-Deutsch-
land.

^euerÐéénunç na#hMvþernisierunç
Netto-Larkt in der Bürgermeister--illi-Mührs-Stra�e öffnete am Dienstag nach einer-oche Schlie�ung

Zuf fast ë006uadratmetern bietet derLarkt über î000 ¦erschiedene 7rodukte. Darunter ï00 in BioÅualität. Foto: Noun
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Stellenmarkt

Fachkraft (w/m/d) für die
Rezeption/den Empfang

Kreis Lippe – Der Landrat
Personalentwicklung
Felix-Fechenbach-Straße 5
32756 Detmold
www.kreis-lippe.de

Der Eigenbetrieb Schulen des Kreises Lippe möchte für das Haus
Detmold auf Norderney eine zunächst befristete Stelle als Fach-
kraft (w/m/d) für die Rezeption/ den Empfang zum nächstmöglichen
Zeitpunkt in Teilzeit (19,5h) besetzen.

Die detaillierte Stellenbeschreibung finden Sie im Internet unter
www.kreis-lippe.de/karriere.

Für Fragen steht Ihnen Karsten Model vom Eigenbetrieb Schulen,
Rufnummer 05231 - 62 1322 oder per Mail k.model@kreis-lippe.de.
gerne zur Verfügung.

Langestr. / Ecke Herrenpfad
Telefon 04932-2440

BIO Zitronen
500-g-Beutel

€ 1,29

Diese Woche im Angebot

Geschäftsanzeigen

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

0 39 44-3 61 60
www.wm-aw.de fa

Zeitungsleser
wissen mehr.

Verschiedenes

OSTFRIESLAND VERLAG – SKN

38.-Euro

OSTFRIESLANDS HORIZONTE
Eine Bilderre

NEU

Edition Ostfriesland Magazin
Fotografie: Martin Stromann

Format 30 x 24 cm
200 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-944-841-72-4

Erhältlich in Ihrer Buchhandlung oder in den SKN Kundenzentren
Norden, Neuer Weg 33 · Norderney, Bülowallee 2 (HS2 Passage)

T 04931/925-227 ·E-Mail: buchshop@skn.info

Portofrei bestellen im Internet* www.skn-verlag.de (*nur für Privat-Kunden)

i d h Z it

Buchhandlung oder in den SKN Kundenzentren

re

Magazin
omann

eise durch Zeiten

Edition Ostfriesland Magazin
omann

Buchhandlung oder in den SKN Kundenzentr

ür die einen sind sie
ein cleveres Trans-
portmobil, für die
anderen die Schre-

cken des Radwegs: Lasten-
fahrräder.Wer es nicht weiß:
Beim Kauf eines Lastenra-
des, eines E-Lastenrades
oder eines Lasten-S-Pede-
lecs gibt es seit einiger Zeit
Unterstützung vom Land,
um die Verbreitung der uri-
gen Mobile anzutreiben.
Dieses Förderungsmodell
wurde nun um zwei Jahre
verlängert. Eine entspre-
chende Förderrichtlinie
wurde kürzlich veröffent-
licht. Anträge können ab so-
fort bei der NBank gestellt
werden. Für das Programm
stehen in diesem Jahr rund
800000 Euro zur Verfügung
und im kommenden Jahr
weitere 700000Euro.

Iri�atpersonen

Gefördert werden Privat-
personen, die ihren Haupt-
wohnsitz in Niedersachsen
haben. Es gibt einen einmali-
gen nicht rückzahlbaren Zu-
schuss inHöhe von 400 Euro
für die Anschaffung eines
Lastenrads oder 800 Euro
für die Anschaffung eines E-
Lastenrads oder Lasten-S-
Pedelecs. Die Mindestzula-
dung beträgt 40 Kilogramm.
Gebrauchte Räder werden
dabei nicht gefördert. Las-
tenräder, die ausschließlich
für den Personentransport
konzipiert sind (zum Bei-
spiel Rikschas) und Lasten-
räder, die selbst beziehungs-
weise deren Sonderaufbau-
ten als Verkaufsfläche ge-
nutzt werden (zum Beispiel
sogenannte Coffeebikes,
Bierbikes) sind von einer
Förderung ausgenommen.
Die Antragstellung erfolgt

elektronisch über das Kun-
denportal der NBank. Zusätz-

F

lich muss der Förderantrag
nach der elektronischen
Übermittlung innerhalb von
vier Wochen unterzeichnet
auf dem Postweg an die
NBankübersandtwerden.An-
dernfalls gilt derFörderantrag
alsnichtgestellt.
Der Bewilligungszeitraum

endet spätestens neun Mona-
te nach Erteilung des Förder-
bescheids. Es sind nur die in-
nerhalb des Bewilligungszeit-
raums anfallenden Ausgaben
förderfähig (ausschlaggebend
istderLieferzeitpunkt).
Innerhalb von drei Mona-

ten nach Ende des Bewilli-
gungszeitraums ist der
NBank der Verwendungs-

nachweis vorzulegen. Die
Auszahlung erfolgt nach
dem Erstattungsprinzip. Mit
Vorlage des Verwendungs-
nachweises ist ein zahlen-
mäßiger Nachweis (inklusi-
ve Vorlage des Rechnungs-
beleges und des Zahlnach-
weises) zu führen. Die Aus-
zahlung des Zuschusses er-
folgt nach Prüfung des Ver-
wendungsnachweises.

Gewerìe

Auch Gewerbetreibende
können in den Genuss der
Fördermittel kommen. Na-
türliche Personen, insbeson-
dere Einzelunternehmen,

und juristische Personen,
insbesondere Gesellschaf-
ten, Vereine, Körperschaf-
ten, Anstalten, Stiftungen
und Genossenschaften, die
die geförderten Lastenräder
im Rahmen eines unentgelt-
lichen Verleih-Systems an-
bieten, haben Anrecht auf
Fördermittel. Die Förder-
summe ist dabei gleich wie
bei Privatpersonen. Bei Ver-
leihanbietern werden bei
maximal zehn Lastenrädern
pro natürlicher oder juristi-
scher Person gefördert.
Auch die Bedingungen zur

Förderung und die Voraus-
setzungen von Antragstel-
lung und Auszahlung der Zu-

wendungen sind gleich wie
bei privatenAntragstellern.
Verkehrsminister Dr. Bernd

Althusmann: „Niedersachsen
setzt sich vermehrt für nach-
haltige Logistik ein. Bisher er-
folgte dies vor allem durch
Stärkung der Schiene und
Schifffahrt. Im Hinblick auf
innerstädtische und kurze
Transporte stellt das Lasten-
fahrrad dabei eine sinnvolle
Ergänzung dar: Es ist umwelt-
freundlich, praktisch und fle-
xibel einsetzbar. Die Nachfra-
ge war im vergangenen Jahr
sehr groß – daher wollen wir
auch weiterhin in eine klima-
freundliche Zukunft Nieder-
sachsens investieren.“

Besonders auf den Inseln
stellt die Transportvariante
Lastenfahrrad nicht nur eine
sinnvolle Ergänzung für
Transporte dar, sondern bie-
tet sich einfach generell an.
Die Angebotsbreite, auch an
Sonderzubehör ist in den
vergangenen Jahren enorm
gewachsen und es gibt in-
zwischen eigentlich keine
Transportvariante, die es
nicht auch als Lastenfahrrad
gibt. Vom Kleintransporter
für vier Kinder bis hin zum
dreirädrigenMüllgefährt.
Die Anträge für die Förder-

mittel des Landes Nieder-
sachsen findet man unter
www.nbank.de.

3eiter Gelþ éür castenr9þer
Niedersachsen ¦erlängert Förderung um zwei Pahre und in¦estiert ),îLillionen Euro

Mastenräder gibt es in einer bunten Vielfalt. Für ¦iele ersetzt das Gefährt ein Zuto auf kurzen Strecken. Zrchi¦bild
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Borkum

Hesel Remelsfehn

Langeoog

Spiekeroog

Juist

Esens

Wittmund

Bad Zwischenahn

Leer

Ostgroßefehn

Aurich

NeuharlingersielNeuharlingersielNeuharlingersiel

52

Ostfriesen-Liebe

WO E

10 Insider-Tip
ps aus

„Ostfriesen-Lie
be“-Redaktion

für winterliche
Ausflüge und

Aktivitäten in
Ostfriesland

1

Ein Geheimtipp ist die Kunsthalle Emden sicher nicht mehr. Auch der

„Lonely Planet“ zählt sie nun zu den Top 10 der deutschen Kunstmuseen.

Die Empfehlung ist vielmer ein Muss: Neben den Sammlungen des Stif-

ters Henri Nannen und der Schenkung des Münchner Galeristen Otto

van de Loo zeigt das Museum mit der Anschrift„Hinter dem Rahmen“ in

wechselnden Ausstellungen Kunst der Moderne und Gegenwart. Auch

das Café„Henris“ lohnt sich! Infos: www.kunsthalle-emden.de

Esens

Ost

Jever

Hooksiel

Varel

DangastDangastDangast

Remels

Westerstede

Wilhelmshaven

Vögel beobachten geht in Ostfriesland auch in Hooksiel

der kalten Jahreszeit. Viele gefiederte Wintergäs-

te tummeln sich auf den Feldern und nahe der 

Jever
Wattflächen zum Beispiel an der Leybucht, in 

Neßmersiel oder auf den Inseln. Auch bei Bun-

de, im Deichvorland der Niederlande, gibt es ein Wilhelmshaven

Vogelbeobachtungshäuschen, „Kiekkaaste“ ge-

nannt. Achtung: Besonders bei Springtiden kann 

das Wasser den unbefestigten Fußweg über-

fluten! Also auf jeden Fall Gummistiefel und ein 

Fernglas mitnehmen. Der Kiekkaaste ist ab Ab-

fahrt Bunde-West (A 280) ausgeschildert.Dangast
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Ostfriesen-Liebe

WWW.OSTFRIESEN-LIEBE.DEWWW

BAUMHAUS
Übernachten bei Fuchs und Hase

VANLIFE
Zwei junge Ostfriesen im Glück

TEE-LIEBE
Wie dieWeltmeister genießen

SKN WINTER 2022 . 2,99€

Thalasso
WINTERLIC

HE AUSZE
IT

AM HEILENDE
NMEER

Thalasso

Liebe
DAS ONLINE MAGAZIN FÜR URLAUB UND LEBENSART AN DER NORDSEE

INSIDERTIPPS:WO ES SCHÖN IST .WAS SPASS MACHT .WAS TYPISCH IST . WAS GUT SCHMECKT

BLOGGER
UNTERWEGS:

SKNSKNOSTFRIESLANDVERLAG – SKN

Das NEUE
Online Magazin 

OSTFRIESLAND

jetzt erhältlich!

„WIR FÜHLEN
UNS

UNGLAU
BLICH FREI“

Reisen im ausgebauten Van liegt – auch wegen Corona – voll

im Trend. Tomke und Jakob Prößdorf aus Leer leben das ganze

Jahr über in ihrem Zuhause auf vier Rädern. Auf Instagram und

hier berichten die beiden jungen Fotografen über ihr Vanlife

in Ostfriesland und fern der Heimat.

mke und Jakob und haben im Okto-

unser 130 Quadratmeter großes Haus in

Ostfriesland gegen unseren selbst ausgebauten

Quadratmeter großen Van getauscht

unser Leben um 180 Grad gedreht.

Seitdem reisen wir mit unserer Labradorhündin 

unserem neuen Zuhause um die Welt.

kommt gebürtig aus München, wohnt

eits seit seiner Kindheit in Leer. Ich bin in

geboren und wohne seitdem auch

Kennengelernt haben wir uns in der

neun Jahren sind wir zusammen

Jahr verheiratet. Wir haben also

und das Erwachsenwerden

gemeistert. 2016 hat Jakob sich mit

ernehmen „FeuerQuell Fotografie

graf in Leer selbstständig gemacht und ich bin da

quasi mit reingerutscht, da ich ihn von Anfang an

in seinem Vorhaben unterstützt habe. Vielleicht

fragt ihr euch jetzt, wie kommt man auf den Na-

men„FeuerQuell“?

44
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im Trend. Tomke und Jakob Prößdorf aus Leer leben das ganze 

Jahr über in ihrem Zuhause auf vier Rädern. Auf Instagram und 

Wir sind Tomke und Jakob und haben im Okto-

ber 2020 unser 130 Quadratmeter großes Haus in 

Ostfriesland gegen unseren selbst ausgebauten 

knapp acht Quadratmeter großen Van getauscht 

und somit unser Leben um 180 Grad gedreht. 

Seitdem reisen wir mit unserer Labradorhündin 

Seitdem reisen wir mit unserer Labradorhündin 

Ivy und unserem neuen Zuhause um die Welt. 

Jakob kommt gebürtig aus München, wohnt 

aber bereits seit seiner Kindheit in Leer. Ich bin in 

Ostfriesland geboren und wohne seitdem auch 

hier. Kennengelernt haben wir uns in der Schule 

– seit fast neun Jahren sind wir zusammen und 

seit einem Jahr verheiratet. Wir haben also unse-

re Jugend und das Erwachsenwerden gemein-

sam gemeistert. 2016 hat Jakob sich mit seinem 

Unternehmen „FeuerQuell Fotografie“ als Foto-
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Das Besondere
Die Beiträge sind von Bloggerinnen und Bloggern verfasst, die
täglich Tausende Follower mit ihren Erlebnissen unterhalten, sie
auf ihre Reisen mitnehmen, Tipps geben und die Gelegenheit zu
kleinen Fluchten aus dem Alltag bieten. In Zusammenarbeit mit
der Redaktion vor Ort entsteht ein eigenes Magazin mit frischen
Reportagen und Service-Inhalten für alle, die in Ostfriesland Ur-
laub machen oder leben wollen.

Die Bloggerinnen und Blogger nehmen Kurs auf Ostfriesland,
gehen campen, wattwandern, surfen, bauen Sandburgen, fah-
ren Rad, pulen Krabben – und nehmen euch quasi mit. Denn
Ostfriesland ist reich an kleinen und großen Abenteuern, die
es zu erleben gilt. Ob Wellness, Sport, Familienurlaub oder
Genuss-Reisen – lasst euch begeistern durch unterhaltsame und
informative Texte, schwelgt in wunderschönen Bildern und
entdeckt eure „Ostfriesen-Liebe“.
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eine möglichst gerade Strecke und los geht‘s. Das Zubehör 

mit Anleitung kann man sich ausleihen, zum Beispiel in der 

Tourismuszentrale Leer. www.leer.de Die Hooksieler Skiter-

rassen verleihen einen prall gefüllten Bollerwagen mit al-

lem, was man zum Boßeln braucht. Platz genug ist auf der 

lem, was man zum Boßeln braucht. Platz genug ist auf der 

nahe gelegenen vier Kilometer langen Strandpromenade 

blick inklusive. www.skiterrassen.de

Profis Spaß. Man benötigt: Zwei Teams, zwei Boßelkugeln, 
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Tomke (26) und 

Jakob (27) Prößdorf, 

Ivy (4) 

Fotografen und Content 

Creator, lieben das Aben-

teuer, die Spontanität und die Freiheit, 

seit einem Jahr Fulltime 

Vanlife, seitdem bereiste Länder: 11, 

gefahrene Kilometer: ca. 25 000, 

Lieblingsländer: Griechenland und 

Schweden

Dauer des Ausbaus: 5 Monate, 

Totalausfall der Elektronik: 3 Mal, 

1 Mal festgefahren

instagram.com/feuerquell_on_tour

instagram.com/feuerquell_on_tour

www.feuerquell.com

www.feuerquell.com
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25 000,

Im Winter kehrt auf den Ostfriesischen Inseln Ruhe ein. 
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Endlose Sandstrände und hohe Dünen im Nor-www.feuerq
den, das faszinierende Wattenmeer im Süden 

den, das faszinierende Wattenmeer im Süden 

wwwden, das faszinierende Wattenmeer im Süden 
– wir lieben die Ostfriesischen Inseln! Immer 
wieder treibt es uns auf die Inseln, um die ein-
zigartige Natur zu erkunden, nach Robben Aus-
schau zu halten und die vielfältige Vogelwelt zu 
beobachten. In der dunklen Jahreszeit, wenn die 
Inseln in ihren Winterschlaf verfallen, üben sie 
einen ganz besonderen Reiz aus.

Motiviert stehen wir an einem grauen November-
tag am Fähranleger in Bensersiel. Am Horizont er-
streckt sich Langeoog, das Ziel unseres heutigen
Tagesausflugs. Bereits um 5.30 Uhr morgens sind
wir in Hamburg aufgebrochen, um rechtzeitig die
Fähre um 9.30 Uhr zu erreichen. Natürlich sind wir
viel zu früh, denn zum Glück hält sich der Verkehr
um diese Uhrzeit noch in Grenzen. Ungeduldig 
stehen wir vor dem Fahrkartenschalter, der erst 
eine Stunde vor Abfahrt öffnet. Dafür werden wir 

Kathrin und Kristin Haase
bloggen auf„Travelinspired“
über ihre Abenteuer in der
Natur. Sie lieben es, draußen zu sein,

beim Wandern, Radfahren und Pad-

deln nach wilden Tieren Ausschau zu

halten und die Natur dabei mit allen

Sinnen zu erleben. Neben der großen 

weiten Welt gehen die geborenen

Hamburgerinnen auch gern in ihrer

Heimatstadt und Norddeutschland

auf Entdeckungstour. Am liebsten

in Naturschutzgebieten, an der Elbe

oder am Meer.

instagram.com/travelinspired

www.travelinspired.de

facebook.com/travelinspired

twitter.com/travelinspired

Landschaftspfleger arbeiten. Ein Fasanen-pärchen flitzt aufge-schreckt über die Wiese. Wir können es nicht er-warten, endlich unsere Ent-deckungstour zu starten. Beim Fahrradverleih amBahnhof bewaffnen wir uns mit Pedelecs. So sind wir bestens gerüstet für die

steife Brise, die im Winter oft über die Nordsee fegt. Der Fahrradverleih ist noch

etwas altmodisch und akzeptiert nur Barzahlung. Wir haben uns während Co-

rona auf Kartenzahlung umgestellt und nicht genug Bargeld dabei. Das ist aber 

zum Glück kein Problem. Wir bekommen eine Wegbeschreibung und dürfen mit 

dem Pedelec eine Probefahrt zum nächsten Geldautomaten machen. Anschließend radeln wir fröhlich Richtung Osten. Unser Ziel: die Aussichtsplatt-

form Osterhook. Am Ortsausgang entdecken wir die erste Aussichtsdüne. Da 

müssen wir natürlich mal kurz einen Blick riskieren. Schon beim Aufstieg sehen 

2wir eine Herde Hochlandrinder, die auf der Wiese vor dem Angelgewässer gra-
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sen. Super niedlich, diese zotteligen Flauschkugeln. Und sie haben eine wichtige 

mit einem freundlichen „Moin“ begrüßt und hal-

45
ten wenig später unsere Langeoog Cards in den 
Händen, unsere Eintrittskarten für die Insel.

Bei unserer Abfahrt herrscht Ebbe. Ideal, um 
gleich von der Fähre aus Vögel im Watt zu be-
obachten. Denn die trockengefallene Nordsee 
bietet den See- und Watvögeln ein reich gedeck-
tes Buffet. Neben Möwen entdecken wir Große 
Brachvögel, die über das Watt stolzieren. Weiter 
hinten dümpeln Gruppen von Eiderenten im fla-
chen Wasser. Willkommen an der Nordsee! Wir 
sind jetzt schon begeistert!

Im Hafen von Langeoog angekommen, heißt 
es umsteigen. Mit der kunterbunten Inselbahn 
tuckern wir von der Mole zum Bahnhof im Orts-
kern, denn Langeoog ist autofrei. Schon aus der 
Bahn entdecken wir die ersten zotteligen Hoch-
landrinder, die auf der Ostfriesischen Insel als 
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Jetzt kaufen unter:


