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Hochklassige Konzerte und eine einzig-
artige Atmosphadre - dafiir steht die Sum-
mertime @ NORDERNEY im Sommer am
Norderneyer Nordstrand. Vom 25. bis
zum 29. Juli 2018 werden wieder hochka-
ritige Kinstler in der Summertime-Arena
vor einer atemberaubenden Kulisse ihre
Konzerte spielen.

Den Auftakt macht am Mittwoch, den
25. Juli der Newcomer der letzten beiden
Jahre, Wincent Weiss.

Mit seiner 2016er Single ,,Musik Sein® hat
Wincent Weiss viel mehr als eine kiinst-
lerische Duftmarke gesetzt. Auch seine
Folgesingle ,,Feuerwerk® wurde mit Gold
ausgezeichnet und sein Deblt-Album
»Irgendwas gegen die Stille” ist auf dem
besten Weg dorthin.

Nur einen Tag spdter am Donnerstag,
den 26. Juli tritt mit den Simple Minds
eine der erfolgreichsten Bands der Welt
in der Summertime-Arena auf. Die schot-
tische Gruppe hat die Rockmusikszene
in den 1980er und 1990er geprigt. Der
Durchbruch gelang mit dem Seng ,,Don‘t
you (Forget about me)*. Mit dem Lied lan-
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Alive and Kicking: Summertime@NORDERNEY 2018

deten sie direkt auf Platz Eins der US-Sing-
le-Charts. Songs wie ,,Ballad of the Streets
{Belfast Child)", ,,Alive and Kicking“ oder
»Mandela Day“ haben einen festen Platz
in der Musikgeschichte.

Am Freitag, den 27. Juli bleibt es interna-
tional und Norderney schickt Anastacia
auf die Blhne. Der US-Popstar mit der
priagnanten Soulstimme kommt mit ih-
rer Evolution-Tour auf die Nordseeinsel.
Songs wie ,,One Day in Your Life®, ,,Left
Outside Alone” sowie ,,Heavy Rotation®
verhalfen der zierlichen Powerfrau zu ei-
ner kometenhaften Karriere. Mit ihren
Hits und neuen Songs wird Anastacia ein
energiegeladenes Konzert in die Summer-
time-Arena bringen.

Zum Abschluss heiBt es am Sonntag, den
29. Juli ,,Hello Again® in der Summertime-
Arena. Mit Howard Carpendale kommt
eine lkone der deutschen Musikgeschichte
nach Norderney. 25 Millionen verkaufte
Tontrédger, unzdhlige Hits und Auszeich-
nungen kann Howard Carpendale auf-
bieten und gehért damit unbestritten zu
den gréBten Musikern in Deutschland.

g

2018 présentiert Carpendale sein aktuel-
les Album ,Wenn nicht wir®. Dazu wird
Carpendale seine unvergesslichen Hits wie
»Hello Again®, ,Ti Amo®, ,Tlr an Tur
mit Alice®, ,,Deine Spuren im Sand™ oder
»Das Médchen von Seite Eins™ spielen.

Zusétzlich zu den Top-Acts wird es erneut
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eine Samstagabendparty mit abschlieBen-
dem Feuerwerk am 28. Juli bei der Sum-
mertime @ NORDERNEY geben.

Tickets fir die Konzerte sind direkt
im  Norderneyer  Conversationshaus
am Kurplatz erhiltlich, sowie unter
www.summertime-norderney.de

In unzdhligen Sprichwértern und Wer-
bungen geht es royal zu, z. B.: ,Froh zu
sein bedarf es wenig — und wer froh ist, ist
ein Kénig.” ,,Der Kénig ist tot, es lebe der
Kénig.” Oder auch: ,,Heute ein Kénig.*
Es zeugt von Hochachtung, Verkldrung,
Bewunderung und Demut, dass unser
Interesse an den europdischen Kdnigshau-
sern nicht abreiBt.

Auch wir setzen unserer aktuellen
Ausgabe die Krone auf und gehen es royal
an.

Warum aber gilt Norderney als Kéni-
gin der Nordsee? Und wenn Norderney
Kénigin ist, ist Baltrum dann die siiBe
Prinzessin und Juist die bucklige Herzogin?
Ein Blick in die insulare Geschichte hilft zu
verstehen, warum Norderney als Kénigin
der Nordsee gilt.
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Hochwertige
Wohnaccessoires!

PoststraBBe 5
Tel: 04932 84017 45

Die aus der 2. Marcellusflut 1362 entstan-
dene Insel ist die jingste der Ostfriesischen
Inseln. Sie geh&rte zum Herrschaftsge-
biet der Hauptlingsfamilie tom Brook aus
dem Brookmerland, die von der bis 1744
regierenden Familie Cirksena abgeldst
wurde. 1797 wurde Norderney das erste
deutsche Seebad an der Nordsee - eine
fiir die Insel bahnbrechende Entwicklung.

Seit 1815 gehérte Norderney zum
Kénigreich Hannover, der Badebetrieb
gedieh fortan prichtig und die Bekannt-
heit stieg — auch durch den Besuch des
Hochadels, wie dem Kénig Georg V. von
Hannover.

Da Norderney zur Sommerresidenz
der Welfen wurde, hielt der Klassi-
zismus auf der Insel Einzug, der das
Ortsbild bis heute entscheidend prigt:
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NORDERNEY

fur Sie & Ihn

Friedrichstr. 30
Tel: 04932 8401747

Profanbauten wie das Kurhotel, das
Conversationshaus und das Bazargebdude
entstanden in dieser Epoche und inspirie-
ren bis heute viele Bauherren.
Norderneys konigliche Bauten haben im
privaten wie im gewerblichen und &ffentli-
chen Hausbau viele Nachahmer gefunden
und ergeben zusammen diesen einzigarti-
gen Baustilmix der Insel.

Da das Kénigshaus Hannover eng mit dem
britischen Kénigshaus verwandt ist, wurde
kurzzeitig im 19. Jahrhundert auch das
Vereinigte Konigreich von Norderney aus
regiert - am 29. April 2011 ereignete sich
daher héchst Skurriles:

Anlésslich der Hochzeit von Kate und
William wurde auf Norderney der
.Royal Wedding Celebration Day Nor-
derney” gefeiert.

Schaffew Sie sick lar eipoues
Urlaihsparacties aif oler lused!

Norderney-Immobilien

Die royale Vergangenheit unterschei-
det Norderney von allen anderen
deutschen Nordseeinseln - somit trifft
der Slogan ,,Kénigin der Nordsee™ voll ins
Schwarze.

Im Marz 2018 beginnt in unserer Marke-
tingabteilung dbrigens Frau Cirksena ein
Praktikum und der Verfasser dieser Zeilen
stammt aus dem Brookmerland. Die alten
Bande bestehen also bis heute.
.»Ostfriesenhduptlingstreffen”  wird es
2018 aber nur geben, um lhnen den
Aufenthalt auf Norderney so angenehm
wie méglich zu gestalten, denn:

»Der Gast ist Kénig.“

Wir wiinschen viel Yergniigen beim
Lesen der aktuellen Ausgabe!

Jann Ennen

Poststr, 5 - 26548 Norderney - Tel. 04232/3128 - Fax 04932/927942 - www.norderney-immobilien.com
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M Konigsplitze der Insel
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Jeder von uns hat seinen ganz besonde-
ren Lieblingsplatz auf der Insel. Er ist fir
uns kostbar, wie ein Schatz. Hier sind wir
glicklich, finden unsere Ruhe oder ver-
binden diesen Ort mit kostbaren Erinne-
rungen. Ob es ein bekannter Ort ist oder
nicht, ist nicht von Bedeutung. Es sind un-
sere ganz individuellen Koénigsplitze der
Insel.

Erhalten Sie einen Einblick in die drei
Kénigsplatze von drei Einheimischen:

Angela Solaro-Meyer,

Spezialitiaten Solaro:

Mein Lieblingsort auf der Insel ist die Ka-
tholische Kirche am St.Ludgerus-Denkmal
und zwar nach ihrem Umbau und der
modernen Neugestaltung.

Mir geht jedes Mal das Herz auf, wenn
ich diese Kirche betrete. Dort werde ich
ruhig, indem ich mich einfach nur hinset-
ze, bete oder meinen Gedanken nachhén-
ge oder in Ruhe diese herrlich gestalteten
Fenster betrachte. Sie zeigen die Elias-Ge-
schichte aus der Bibel. Am Schénsten ist
es flir mich, am Abend dort zu sein, wenn
die Kirche nur durch Kerzen erleuchtet
wird, dann strahlt sie, trotz der eher kiih-
len und zuriickhaltenden Gestaltung, eine
unglaubliche Warme aus.

Mein Inneres sagt dann: ,Danke, Gott.
Fiir mein Leben und meine Lieben!*

Rudolf Kénig,

Kénig Event Management:

Mein Kénigsplatz auf der Insel ist das
Badehaus. Hier betritt man eine kom-
plett stressfreie Zone und man geht mit
neuen Kriften und Ideen wieder heraus.
Die Kombination und Vielfalt aus Sauna-
und Wasserbdderarchitektur sucht in
Deutschland seines Gleichen.

Christian A. Fuchs,

Strandhotel Georgshéhe:

Einen einzigen Lieblingsplatz habe ich
nicht. Nicht, weil ich mich nicht entschei-
den kénnte, vielmehr weil jeder Platz fir
sich etwas Besonderes ist. Gerne aber er-
zdhle ich von dreien, ich will ja auch nicht
alles verraten.

Der erste Platz liegt am stdlichen Ufer
der Insel - das neysPLACE am Yachtha-
fen. Nicht, weil ich dabei war, diesen ganz
besonderen Platz aufzubauen, sondern
weil ich dort mittlerweile auch einfach
mal abschalten kann. Open Air an der
Schirmbar ganz gechillt das Hafenflair, gu-
tes Essen und ein paar Drinks genieBen,
erlaube auch ich mir gerne mal!

Wenn ich es auch mal nach Klischee ha-

Nicht nur sportliche Konigsdisziplinen

Am 25. August 2017 hielt die Sportabzeichen-
tournee des Deutschen Olympischen Sport-
bundes auf den ostfriesischen Inseln Langeoog
und Norderney. Bei der Neuauflage des Insel-
duells trieben sich Géste und Einheimische auf
beiden Inseln zu 8.496 Sportabzeicheniibun-
gen in nur drei Stunden.

Die meistfotografierte Person des Inselduells
dirfte Stuntfrau und Fernsehmoderatorin

und dieses Jahr Norderney gewinnt. Aber alle
guten Dinge sind ja drei.

Waihrend das Sportabzeichen ja etwas
fir jedermann ist, bist Du manchmal auch
extremer unterwegs, z. B. mit Fallschirm-
springen, Tiefseetauchen und Motorsport.
Was zieht Dich zu diesen besonderen
Herausforderungen?

4

Thomas Dirks (Kreissportbund Aurich), Trimmy, Miriam Héller und Eilert Janssen (Kreissportbund
Aurich) beim Sportabzeichen-Inselduell auf Norderney.

Miriam Holler gewesen sein, die erneut auf
Norderney als Botschafterin von Ernsting’s
family fungierte und fiir uns nach dem Insel-
duell fiir ein Interview im Haus am Meer zur
Verfiigung stand.

Miriam, vor drei Jahren warst Du schon
beim Inselduell auf Norderney. Mit welchen
Erwartungen bist Du zuriickgekommen?
Natirlich, dass wir dieses Mal gewinnen, weil
ich vor drei Jahren mitbekommen habe, wie
knapp das war bzw. wie stark Norderney
gekdmpft hat, um zu gewinnen. Das war dann
schon traurig mitzuerleben, wie Kinder sich
angestrengt haben, es aber nicht ganz gereicht
hat. Da habe ich gedacht, dass es schén wire,
wenn es ein Hin- und Herspiel geben wiirde

Ich war schon als Kind immer sehr auf Action
aus und sehr mutig. Mir wurde auch von mei-
nen Eltern nichts verboten. Lieber ausprobie-
ren und dann erleben, ob es richtig war, was
ich gerade gemacht habe. Diese freie Erzie-
hung habe ich schon sehr genossen und es hat
sich bis heute so durchgezogen. Den Wunsch,
Stuntfrau zu werden, hatte ich im friihen
Jugendalter - mit 13, 14 - wo ich gesagt habe,
ich méchte irgendwas mit Action und Abenteu-
er machen.

Yor einem Jahr allerdings hast Du dir beide
Beine gebrochen und die Arzte haben Dir
prognostiziert, dass Du kaum wieder ganz
auf die Beine kommen wirst. Hat sich da-
durch Deine Einstellung verindert? Bist Du

Sonnenaufgang im Welthaturerbe Wattenmeer

ben will, muss ich von dort quer durch die
Insel gehen. Dann setze mich am friihen
Abend mit einem Alibi-Buch oben auf den
Thalasso-Galgen und warte bis es dunkel
wird. Im Gegensatz zum neysPLACE ist
das aber nichts bei usseligem Wetter.
Dennoch hat sich trotz der mehrheitli-
chen Einsamkeit wihrend der Abendstun-
den auf dieser Aussichtsplattform schon
manch nette Unterhaltung ergeben. Ich
liebe diese Insel und das erzidhle ich auch
gerne. Letzter Punkt auf der Karte ist was
fiir Frithaufsteher oder Winterurlauber:
Sonnenaufgang. Wie die Sonne unter-

jetzt weniger mutig?

Ich glaube ganz klar an Schicksal. Zehn Jahre
lang habe ich alles herausgefordert, mir ist nie
was Schlimmes passiert und es war einfach auch
Zeit fiir ein Zeichen, um ruhiger zu werden.
Esist gut, dass ich so ein sportlicher Mensch bin
und dadurch die Heilung so gut voranschrei-
tet. Ich komme ja aus dem Ténzerischen und
habe sehr viele Muskeln gerade in den FuB3-und
Wadenpartien.

Aber ganz klar, so ein Unfall und das was mir
im letzten Jahr passiert ist, ldsst einen nachden-
ken, ob es das alles immer auch wert ist, sich
aus einem Flieger zu stiirzen, sich anzuziinden
oder die Treppe herunterzustiirzen.

Du machst ganz viel: Bist Stuntfrau, treibst
ganz viel Sport, tanzt und bist Moderatorin
der Autosendung ,GRIP“. Was macht Dir
am meisten Spaf3?

In der Stuntwelt bin ich wirklich zu Hause.
Wenn ich in extremen Situationen bin, bin ich
hochkonzentriert. Ich weiB, ich bin gut vor-
bereitet. Dann habe ich absolutes Selbstbe-
wausstsein, denn ich weil3, wovon ich spreche.
Ich habe mich in der Stuntweltimmer zu Hause
geflihlt.

Was jetzt immer mehr wird, ist die Moderati-
on. Das ist total spannend fiir mich, weil ich das
Hintergrundwissen aus zehn Jahren Stuntarbeit
habe. Was ich spiire, erlebe und fiihle, kann ich
dem Zuschauer daher sehr gut vermitteln.

Wir sind hier auf der Urlaubsinsel Norder-

geht haben alle schon gesehen. Tausende
Bilder sind schon entstanden und das In-
ternet ist voll davon. Nicht zu vergleichen
ist das aber mit dem Moment, in dem die
Sonne Uber dem Festland auftaucht, sich
zwischen zwei Wolken durchschiebt und
beginnt, scheinbar nur um diese Insel zu
kreisen. Wenn Du genau in diesem Au-
genblick auf dem Deichweg vom Golf-
platz zum Ostheller bist und der Weg in
der Ferne mit dem Horizont verschmilzt,
dann ist das ganz groBes Kino. Das muss
man einfach erlebt haben.

ney — wie sicht denn der Urlaub bei Miriam
Héller aus - auch Action oder eher Hinge-
matte!

Das ist total witzig, dass Du das fragst, weil
ich eine extrem anstrengende Woche hinter
mir habe, in der Sport, Ruhe und gutes Essen
keinen Platz gefunden hat. Ich bin ein totaler
Genussmensch und mag es, Pizza zu bestellen,
Rotwein zu trinken und mit einer Freundin vor
dem Fernseher zu sitzen und mal nichts zu
machen. Deshalb habe ich mich entschieden,
nach dem Inselduell im Haus am Meer noch
zwei Tage hinten dran zu hidngen und mit
meiner Freundin gut zu essen und einfach mal
am Strand liegen und ein Buch lesen werde.

Hast Du abschlieBend noch einen Tipp fiir
alle, die heute beim Sportabzeichen viel-
leicht das erste Mal seit Jahren wieder sport-
lich aktiv waren?

Das Wichtigste ist, dass man Spaf3 hat und
sich gegenseitig motiviert. Ich bin ja bei der
DOSB-Sportabzeichentour Botschafterin von
Ernsting’s family und wir wollen die Famili-
en (ber den Sport mehr zusammenbringen.
Ich habe das Privileg, in einer sehr liebe-
vollen Familie aufgewachsen zu sein und es
immer genossen, dass wir so viel zusammen
gemacht haben. Dadurch, dass heutzutage oft
beide Elternteile berufstitig sind, ist es glaube
ich wichtig, etwas zu finden, bei dem Familien
wieder mehr zusammenkommen. Genau das
wollen wir mit der Sportabzeichentour errei-
chen.

4 4 4
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Schaumkrone...

g nselhotel Konig

Das Meer, ob im beruhigenden Rhythmus
von Ebbe und Flut oder als tosende Natur-
gewalt von Schaumkronen umgeben — es
fasziniert uns Menschen seit jeher. Viele
Dichter und Denker haben sich davon ins-
pirieren lassen.

Heinrich Heine, der wahrlich keine Lo-
beshymnen (ber Norderney und seine
Insulaner geschrieben hat, war einer der
ersten groB3en deutschen Dichter, der
die Nordsee thematisierte. Und das war
Anfang des 19. Jahrhunderts keine leich-
te Aufgabe, ,,denn”, so schreibt er ,wer
kannte damals in Deutschland das Meer?
... Damals schilderte man etwas der le-
senden Menge véllig Unbekanntes, wenn
man das Meer beschrieb, und das ist im-

mer misslich...”. Viele seiner berlihmten
Texte sind auf Norderney entstanden. Er
war fasziniert von der rauen Nordsee, der
Urgewalt des Meeres: ,,O wie lieb ich das

Meer, ich bin mit diesem wilden Element
so ganz herzinnig vertraut worden, und es
ist mir wohl, wenn es tobt.“

Auch Johann Wolfgang von Goethe,
Theodor Storm, Wilhelm Busch und Joa-
chim Ringelnatz, um nur einige bekannte
deutsche Namen zu nennen, haben das
Meer nicht nur als Bihne fiir ihre Werke
eingesetzt, sondern es zugleich als grof3en
Impulsgeber empfunden.

Die Liste lieBe sich noch endlos fortfiihren
und um viele zeitgendssische Werke er-
ginzen, deren Niveau z. T. gezeitengleich
differenziert — von seicht bis tiefgriindig.
Eines aber haben alle gemein: Die Lei-
denschaft fiir das Meer. Sie ist Inspiration
far Literat und Leser zugleich. Eine jahr-

hundertelang wihrende Faszination, eine
Liebeserkldrung an die Nordsee, die
jeden, den Sie einmal gepackt hat, immer
wieder zu ihr zuriickkehren l4sst.

1868 wurde das Hotel unter dem Namen
»Schuchardt™s Hotel” gebaut. Es galt als
Haus ersten Ranges, sodass Schuchardt
sich als Hoftraiteur seiner kéniglichen
Hoheit des GroBherzogs von Oldenburg
verstand. Aber auch Koénig Friedrich
August Ill. aus Sachsen war ein hiufiger
Gast des Hauses. In dieser Zeit fand ein
Bauboom auf der Insel statt, sodass das
Hotel sich baulich und architektonisch
von dort an stetig weiterentwickelte. Das
Tarmchen wurde erweitert, welchem
zum heutigen Tage eine Turmsuite inne-
wohnt. Von hier aus hat man heute einen
einzigartigen Blick tiber die Insel bis nach
Norddeich — und das Ganze sitzend im
Whirlpool!

Der damalige Glaspavillion war Treffpunkt
nach Theater und Konzerten. Heute
begriiBen die ,,Bilowbar®, die ,,Fischerka-
te” und das ,Leib & Seele” ihre Giste und
laden zum dinieren oder feiern ein.

1946 pachtete der Hotelkaufmann Hans-
Joachim Kénig das Hotel ,,Schuchardt™s*.
Der Name wurde vorerst beibehalten,
aber Umbauten nach modernen Bedirf-
nissen fanden statt. Auch eine Tanzbar
wurde eréffnet. 1975 wurde das Hotel
dann umbenannt zum ,,Inselhotel Kénig®.

Das Haus wurde 1989 durch einen GroB3-
brand auf der Insel nahezu komplett
zerstort. Die Gebrider Lieflinder aus
Menden kauften das Hotel anschlieBend
und bauten es vollstindig wieder auf.
Die Diskothek ,Broadway®, das Res-
taurant ,Norderneyer Treff, sowie die
Bierstube  ,Fischerkate entstanden.
1997 pachtete der jetzige Hotelbesit-

zer Sascha Niichter das Hotel. Seither
erfolgten grundlegende Umbauten und
Neugestaltungen der ,,Fischerkate®, des
wBroadway‘s* zur ,Tanzinsel Strand-
korb“. Auch entstand die ,Bllow Bar®.
2005 wurde der 240m? groBe Sauna-
bereich im Hotel erbaut. Dieser erfreut
sich aufgrund der Vielfdltigkeit groBer Be-
liebtheit bei den Gésten. 2010 wurde das
Restaurant ,,Norderneyer Treff® umge-
staltet und umbenannt in ,Leib & Seele®.
Hier genieBen Jung & Alt die Vielfalt der
Speisen und Getrinke. Seit 2012 befinden
sich nun alle 49 Zimmer, samt der zwei
Suiten in einem renovierten, modernen

und zeitgemédBen Design.

Der Fokus des Hotels liegt auf flexiblen,
attraktiven Arrangements mit Genuss
und Entspannung. Wéhrend man in der
»Bllow Bar® die entspannte Atmosphi-
re bei 160 Whisky-, 70 Gin-Sorten so-
wie Uber 100 Cocktails genieflen kann,
ladt die ,Fischerkate™ bei einem frisch
gezapften Bier zum mitfiebern einer
FuBballlibertragung ein.

Im Jahr 2017 feierte das in der Nihe des
Kurplatzes gelegene Hotel 20-jahriges Ju-
bilium unter Sascha Niichters Direktion.

Herbst, Winter und Friihjahr — die perfekte Zeit fiir Bas-
telarbeiten und kreative Beschiftigungen.

Man nehme: ein Notizbuch in WunschgréBe und ein paar
Stifte — denn mehr braucht es fiir den Anfang nicht — und
schon kann man sein individuelles Bulletjournal gestalten.

Beim Bulletjournaling geht es darum, sich sein Buch kom-
plett nach seinen eigenen, persénlichen Bediirfnissen
aufzuteilen und zu gestalten. Was jedes Buch enthalten
sollte, ist ein Kalendarium, das sogenannte Future Log.
Dabei startet man praktischerweise meist mit einer Mo-
natstibersicht, die sich auf ein bis zwei Doppelseiten ver-
teilt. Wie detailliert das weitere Kalendarium ist, ob ein
Tag pro Seite oder auch eine Woche, das kann hier jeder
selbst entscheiden.

Weitere Bestandteile des Bulletjournals sind die eigenen
To-Do-Listen, Seiten fur Aufgaben, fiir Erinnerungen und
Notizen, fur Projekte, egal ob beruflich oder privat oder
auch persénliche Ziele, die man erreichen méchte.

Dies wird meist in kurzen Sétzen oder Stichworten no-
tiert — eben in Bulletpoints.

=NORDERNEY=
Die Hauser der Familie Deckena
bieten lhnen die passende
Unterkunft im Zentrum, an der

Dinenkante, im Griinen oder "
am Wattenmeer. - ge

www.deckena-norderney.de _.

gen akutes MEEF
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Das Praktische am Bulletjournal ist, dass
Dank des eigenen Index und der ange-
legten Seitenzahlen die einzelnen Themen schnell zu

finden sind, dies bezeichnet man als ,,Rapid-Logging".
AuBerdem arbeitet der geiibte Bulletjournal-Nutzer mit
~Keys“, also eigenen Zeichen, die dem Nutzer sofort

DIE BESTE REISEZEIT FUR NORDERNEY?

anzeigen ob es sich bei den eingetragenen Themen bei-
spielsweise um eine Aufgabe, ein Event oder eine Notiz
handelt.

Es hat sozusagen seine eigene Sprache.

Ob man noch Seiten fir die Fiihrung eines Tagebuchs
oder fur die typischen, lustigen Zeichnungen (doodles)
einplant, bleibt jedem selbst Gberlassen.

Ein Bulletjournal kann sowohl schlicht und funktional
gehalten sein, als auch sehr detailliert und verspielt.
Kleiner Tipp: die Seiten mit Bleistift vorzeichnen oder
wer nicht gern malt, kann auch mit Maskingtape und
Stempeln schone Effekte erzielen.

Das perfekte Bulletjournal Buch ist das Notiz-
buch von LEUCHTTURM1917 in der Lineatur dotted,
erhéltlich mit goldener Norderney-Prigung bei Atelier
Waterkant in der Jann-Berghaus-StraBe 70, ebenso wie
eine groBe Auswahl an schénen Motiv-Stempeln.

Infos unter:

https://www.atelierwaterkant.de/

peckena

Wurst & Schinken Manufaktur

INSELMETZGEREIL

Bestell-Hotline: 04932 /91120

www.inselmanufakturde

So schmeckt Feinkostifriesland.=-
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Hoch zu Ross - ein Bericht iiber die Jagdreitertage auf Norderney

Als ich Anfang des Jahres fiir meine
Arbeit bei der Staatsbad Norderney
GmbH herzog, wusste ich bereits im Vor-
feld, dass der Reitsport auf Norderney
eine groBe Rolle spielt. Nicht selten haben
mir Bekannte im Vorfeld von den Jagdrei-
tertagen vorgeschwirmt, welche ich nun
auch endlich selber erleben wollte.

Linda Blohm & Sarah Rénner beim Stelldichein

Aber zuerst ein Blick in die Geschichte des
Jagdreitens. Man kann sich heute kaum
noch vorstellen, welcher Aufwand dafir
betrieben werden musste. Mitte des 19.
Jahrhunderts war das Jagdreiten den Ade-
ligen vorbehalten. Es war eine Hetzjagd
auf lebendes Wild, meistens auf Hirsche
oder Fiichse, die Parforce-Jagd genannt
wurde. Hierfir wurden extra Pferde und
Hunde aus England nach Deutschland oder
in andere Linder transportiert. Oftmals
sind die Jagdherren viermal die Woche
unterwegs gewesen mit Meuten von 40 -
50 Hunden. Seit Juli 1936 ist die Hetzjagd
auf lebendes Wild in Deutschland verbo-
ten.

Auch auf Norderney wird bei den Jagdrei-
tertagen natlrlich kein echtes Wild erlegt.
Hier geht es um das Gemeinschaftsgefiihl
und die Verbindung zwischen Reiter und
Pferd sowie einem auBergewdhnlichem

Erlebnis, einer Meute von 30 Hunden zu
folgen, welche einer gelegten Duftspur
hinterherjagen.

Aber wie ist nun in unserer Zeit der Ab-
lauf einer Jagd? Zu den diesjihrigen Jagd-
reitertagen sind ca. 40 Jagdreiter mit Ih-
ren Pferden angereist. Leider ist auch in
unserer Zeit das Jagdreiten ein Hobby,
welches immer seltener wird. Viele Rei-
ter haben Vorurteile, wie z. B., dass eine
Jagd nur ein ,Verheizen* der Pferde ist,
welche oft falsch und nicht begriindet sind.
Die Jagden hinter einer Meute sind sehr
strukturiert und es gibt feste Regeln, an
welche sich gehalten werden muss.

Die Jagdreitertage waren in diesem Jahr
vom 01. - 06. September. In dieser Zeit
fanden insgesamt drei Jagden statt.

Ich durfte bei der ersten Jagd dabei sein.
Diese ging tber ca. 12 km und 10 feste
Hindernisse, Uber die Weiden der Reit-
schule Junkmann, am Strand und wie-
der zuriick. Los ging es um 15:30 Uhr
als zum Stelldichein, das ,Wecken der
Jagdreiter®, geblasen wurde. Nachdem
man nun sein Pferd fertig gesattelt zum
Stelldichein gebracht hat, sitzt man auf
Signal ,Aufsitzen®, oder wenn man be-
obachtet, dass der Jagdherr aufgesessen
ist, auf. Nach der BegriiBung mit Signal
begibt sich die ganze Jagdgesellschaft zum
Startplatz oder ,,Anliegeplatz®.

Die Jagdgesellschaft besteht immer aus
einem Schlepper mit ortskundigem Beglei-
ter, einer Meute von 20-30 Hunden, dem
Master (Hundeflhrer) mit seinen 3 - 4
Pikéren (Helfern) sowie den Feldern.
Wenn die Reiter an der ,Anlegestelle”
eintreffen, wird aber nicht direkt losgerit-
ten. Angeritten zur Jagd wird erst, wenn

der Master die Kappe zieht, nachdem die
Hunde sicher auf der Fihrte liegen. Erst
dann erklingt das Signal ,,Gute Jagd™. Aber
in welchem Feld reitet man tiberhaupt? Ich
habe mich fiir das 1. Feld, das ,.Springen-
de Feld®, entschieden. In diesem Feld rei-
tet man Uber die Hindernisse und sollte
diese nicht umreiten. Dafiir gibt es noch
das ,,Nicht-springende-Feld“. Wir sind auf
der Ostweide der Reitschule gestartet und
durch die Diinen an den Strandaufgang
beim Krankenhaus geritten. Von dort ging
es am Strand entlang bis kurz vor den
Oase-Strand. Hier sind wir erneut in die
Dinen, um dber die Diinenwege zuriick
zum Startpunkt zu reiten.

Am Ende der Jagd wird beim Eintreffen
der Reiter zum ,Halali* geblasen. Dazu
hat man den rechten Handschuh auszu-
ziehen (friher zum Ausheben des Wildes
nétig). AnschlieBend werden die Pferde

gefiihrt und man holt sich unaufgefordert
einen ,Bruch® (Eichenzweig) als Anden-
ken beim Jagdherren ab. Danach stellen
sich alle Jagdreiter im Halbbogen um die
Hunde. Auf das Signal ,,Hunderuf* neh-
men die Hunde das Curée an. Alle Jagdrei-
ter ziehen dazu ihre Kappe als Dank fiir die
Hunde. AnschlieBend wird ,Hirschtod®
oder ,Sautod” geblasen und dann folgt das
Signal zum ,Ende der Jagd®. Die Jagd
klingt aus mit dem ,,GroB3en Halali®.

Es war eine unglaubliche Erfahrung, der
Hundemeute und den Reitern zu folgen.
Ich kann es nur jedem mit eigenem Pferd
empfehlen, selber einmal teilzunehmen.
Auch als Zuschauer ist Jagd Ubrigens ein
ganz besonderes Highlight, an vielen Sta-
tionen kann man der Jagdgesellschaft gut
zuschauen und ein Teil davon sein.

Autor: Sarah Rénner

Die Jagdgesellschaft am Strand bei der ersten Jagd

Konigliche Nachrichten via facebook, instagram und Co.

Sie ist jung, mag Menschen und hat
eine absolute Affinitdt fir Social Media.
Dariiber hinaus schldgt ihr Herz fir
das Meer und insbesondere fiir die In-
sel Norderney. Die Rede ist von Sarah
Rénner. Zum Jahresbeginn 2017 zog es
die gelernte Kauffrau fiir Marketingkom-
munikation von der Region Altes Land
im Kreis Stade auf die Nordseeinsel.
Seit einem Jahr arbeitet sie jetzt schon
mit groBer Begeisterung als Online-Mar-
keting-Koordinatorin in der Staatsbad
Norderney GmbH.

Sarah Rénner ist in erster Linie fir die
Pflege und Betreuung der Social Media-
Kanile und die Mitgestaltung und Bear-
beitung der Webauftritte zustandig. Auf
facebook, instagram oder auf youtube
postet sie interessante Neuigkeiten von
und Uber die Insel und kommentiert ent-
sprechend Beitrége.

Weiterhin betreut und begleitet Sarah
Rénner unseren amtierenden Kinderkur-
direktor (KIKU). Wir freuen uns, dass
wir Sarah Rénner im Team haben und sie
wirde sich freuen, Sie oder Euch kennen-
zulernen -also ab in s Netz!

Bei der Gelegenheit:

Haben Sie auch Lust auf eine Verdnde-
rung und méchten dort arbeiten, wo
andere Urlaub machen? Die Staatsbad
Norderney GmbH ist nicht nur fiir ihre
Giste ein verldsslicher Partner in Sachen
Urlaub, Freizeitgestaltung und Gesund-
heit, sondern bietet auch engagier-
ten Leuten immer wieder interessante
berufliche Perspektiven. Schauen Sie
doch einfach mal auf unsere Homepage:
www.norderney.de/kontakt/fstellenan-
gebote oder bewerben Sie sich direkt
online unter bewerbung@norderney.de
- Wir freuen uns auf Sie!

»,Me(e)hr von

Deiner Insel?

©)

www.instagram.com/norderney_mein-
einsel

www.facebook.com/norderney
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Unter dem Usernamen norderney.de
findet lhr uns auf Snapchat!

Wir freuen uns auf Euch!

v Bk
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Das Steakhaus auf Norderney im Tnselhotel Vier Jahreszeiten

GENUSS bedeutet fiir uns Fleisch aus artgerechter Haltung, zubereitet auf einem
amerikanischen 800°C Montague Grill. Einzigartige Rostaromen gepaart mit
herzlicher Gastfreundschaft im stilsicheren Ambiente sollen ihnen einen unver-

gesslichen Abend bei uns bescheren,
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Gut, wir missen zugeben, dass bisher
noch kein Kénig in unserem Schlafstrand-
korb (bernachtet hat, aber wenn die
Adeligen wiissten, was sie verpassen,
ware das bestimmt schon geschehen!

” o vy Seit Juni konnen Gaste wie Einheimi-
= sche auf Norderney den Traum von der

Nacht unter freiem Himmel mit Mee-
resrauschen wahr werden lassen, mit
unseren Schlafstrandkérben! Sie wollten
schon immer eine romantische Nacht
unter dem Sternenhimmel genieBen mit
Meeresrauschen in den Ohren?

Die Champagnerluft kitzelt |hnen in der
Nase und morgens werden Sie von den
Sonnenstrahlen und einem lauen Lift-
chen in den Haaren geweckt.

Kein Problem mit den neuen Schlaf-
strandkérben an der WeiBen Diine auf
Norderney!

Konigliches Baden - friiher und heute

Schlafen wie ein Konig - Schlafstrandkorbe Norderney

Der Schlafstrandkorb ist lhre Loge am
Meer.

Mit den MaBen von 1,30 Metern Brei-
te und 2,40 Metern Linge bietet jede
dieser ,,Dinenkojen” Platz fiir zwei
Personen. Die wind- und wasserfeste
Plane mit Fenstern kann komplett
geschlossen werden und ermdéglicht bei
Wind und leichtem Regen ein geschiitztes
Ubernachten am Strand.

Ein néachtliches Abenteuer fur jeden Insel-
und Norderneyverliebten.

5o ,,nah“ waren Sie ,,lhrer* Insel und der
Nordsee noch nie.

Unser Tipp: Sie suchen noch ein beson-
deres Geschenk?

Dann wverschenken Sie doch einen
Gutschein flir eine Nacht im Schlafstrand-
korb. Die Freude ist garantiert!
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Wer sich heute den Badebetrieb auf

Georgshohe verlegt worden.

Wihrend der Badezeit der Damen
waren Strand und Promenade flir Manner
gesperrt, auch mussten Ausflugsboote um
das Damenbad einen Abstand von 200
Meter einhalten. Wer damals die Anord-
nungen und Hinweisschilder missachtet
hatte, musste eine ,Konventionalstrafe®
von seinerzeit 15 Reichsmark zahlen.

Norderney anschaut, wird kaum glauben,
wie in den vergangenen Jahrhunderten
gebadet wurde. Bis 1909 badeten Méanner
und Frauen getrennt, ebenso ihre Kinder,
sobald diese dlter als neun Jahre waren.

Die Abschnitte des Damen- und Herren-
bades — getrennt durch eine “neutrale
Zone“- befanden sich zunichst beide am
Weststrand. Das Damenbad wurde 1840
vor die Marienhdhe und ab den 1880er
Jahren vor die KaiserstraBe verlegt.
Das Herrenbad war bereits 1840 vor die

Nach 1900 bevorzugten viele Géiste das
gemeinschaftliche Baden an Familienbade-
strénden und besuchten daher vermehrt
belgische und hollindische Seebader.
Es waren daher weniger moralische, son-
dern vielmehr wirtschaftliche Griinde, die
zur zusitzlichen Einrichtung eines Famili-
enbads im Jahre 1909 filihrten. Einige Jah-
re spdter wurde das Herrenbad mit dem
Familienbad vereinigt.

Noch bis 1928 blieb ein gesonderter
Strandabschnitt ,,schamhaften® Damen
vorbehalten.

Gaste fragen - wir antworten

Was fiir Vorteile bringt das neue NorderneyCard-System mit sich?

Das neu im April 2017 eingefilhrte Fahrkartensystem brilliert mit einer Vielzahl von
Vereinfachungen, Funktionen und Méglichkeiten, unsere schéne Insel zu besuchen.
Die NorderneyCard ist eine Karte, welche als Fihrticket und gleichzeitig Kurkarte
fungiert. Diese kann man online erwerben, zuhause als E-Ticket ausdrucken oder digita-
lisiert auf dem Handy speichern. Alternativ kénnen Sie es aber auch direkt am Hafen in
Norddeich - Mole am Fahrkartenschalter kaufen. Nutzen Sie auch gerne unseren komfor-
tablen Vorbestell-Service unter www.norderney.de unter OnlineShop, um lhren Urlaub
von zuhause aus zu planen.

Was ist der Gistebeitrag (ehemals Kurbeitrag)?

Der Gistebeitrag ist eine Investition des Gastes, welcher daflir verwendet wird, die
touristische Infrastruktur eines Kurortes zu sichern. So profitieren Sie von zahlreichen
Leistungen und attraktiven Angeboten, z.B. saubere Kuranlagen und Badestridnde, Rad-
und Wanderwege, barrierefrei zugingliche Aussichtsplattformen, Betrieb der Service-
stellen und der Tourist-Information im Conversationshaus und natlrlich die zahlreichen
Veranstaltungen im Jahr (wie z.B. das Warschauer Symphonie Orchester).

Wie kann ich die Vielfalt Norderneys am umfangreichsten entdecken?

Norderney begeistert durch eine Kombination aus moderner Stadt und einzigartiger
Landschaft. Diese kénnen Sie zu Ful3 mit einer Wanderkarte, aber auch mit dem Fahrrad
durch die Diinen bis hin zum Leuchtturm selbst erkundschaften. Alternativ bietet Nor-
derney aber auch diverse Touren mit dem Fahrrad, Bus und Bimmelbahn, um sich einen
informativen Uberblick der Insel zu verschaffen. Ansonsten besuchen Sie uns gerne in der
Tourist-Information im Conversationshaus am Kurplatz, damit wir Sie beraten kénnen.

Heute présentiert sich Norderney mit vier
Badestranden am Weststrand, Nordstrand
(zwei Badefelder), WeiBe Diine und Oase-
Strand (ohne Aufteilung nach Geschlecht).

Jeder Urlauber findet bestimmt sei-
nen Lieblingsstrand. Uber insgesamt 30
Rettungsschwimmer sorgen wihrend der
Saison fiir die Sicherheit an den Strinden.

Neben dem Badebetrieb mit eigener
Badeaufsicht und touristischer Infrastruk-
tur werden auch die beliebten Strandkérbe
vermietet. Strandkérbe bieten (auch schon
seit rd. 150 Jahren) einen hervorragenden
Wind- und Sonnenschutz.

Da Strandkérbe aufgrund der begrenzten
Anzahl sehr begehrt sind, nehmen immer
mehr Urlauber unseren Vorbestellungs-
service in Anspruch. Hier bietet sich die
Gelegenheit, den  Wunschstrandkorb
neben Fihrfahrkarte und Géstebeitrag
und weiteren Leistungen bequem von zu
Hause aus zu buchen. So sichern Sie sich
unter anderem ,lhren® Strandkorb an
»lhrem* Lieblingsstrand.

Unser Tipp: Bestellen Sie frihzei-
tig. unter T: 04932 / 891-135 oder
Email: vorbestellung@norderney.de

Kaffees aus eigener R6stun
feinste Pralinen und Schokoladen

Auf Norderney haben die Kleinen schon
lange das Sagen. Es gibt ein ehrenvolles
Amt, Uiber das sie das Inselleben mitgestal-
ten und mitbestimmen kénnen:

Das Amt des Kinderkurdirektors.

Nun wurde der KIKU 2017 / 2018 ge-
funden: Maxiem heil3t das Midchen, ist
selbstbewusst, aufgeweckt und voller guter
Ideen fir Kinder der Insel.

Die Jury, unter der Leitung des , grofBBen
Kurdirektors®, entschied sich im August
fur die sympathische und vor Inspiratio-
nen tbersprudelnde Zehnjihrige.

Sie residiert von jetzt an im Abenteu-
erparadies Kap Hoorn. |hr steht ein
eigenes Budget von 10.000 € fir spezi-
elle Kinderveranstaltungen zur Verfi-
gung, wobei die Hilfte davon bereits im
siebten Jahr infolge dankenswerterwei-
se von der Oldenburgischen Landesbank
gesponsert werden.

Fir ihr neues Amt hat Maxiem schon
viele Gedanken, so fand bereits eine
Halloweenparty statt. Des Weiteren hat
Maxiem einen Kinder-Flohmarkt, Reiten,
Kochen und eine Segelaktion geplant.

Wir wiinschen ihr ganz viel SpaB in ihrer
Amtszeit und sind gespannt, was ihr noch
so alles einfillt!

£

StrandstralBe 7

T 049 32 -49 80 426

www.biltersuess-norderney.de
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Goldene Zeiten - Meine Lieblings-

Insulare Gesundheitsvorsorge

Seit vielen Jahren kdmpft nun schon die
Insel Norderney um den Erhalt des in
Privattragerschaft stehenden Krankenhau-
ses. Sowohl fiir die Biirger als auch fiir die
Géste Norderneys ist diese Einrichtung
unverzichtbar. Dank der Durchhaltekraft
und Standfestigkeit des Krankenhausper-
sonals, das viele Entbehrungen hinnehmen
musste, aber auch Dank der Initiative des
Fordervereins Krankenhaus Norderney
unter dem Vorsitz von Lothar Graw, ehe-
maliger Prokurist der AG Reederei Nor-
den-Frisia, wurden erhebliche Spenden-
gelder generiert und eine entsprechende
Sensibilitat fiir das Thema geschaffen.

Stadt und Staatsbad haben sich ebenfalls
engagiert. Sowohl| der Birgermeister als
auch der Kurdirektor haben im Beirat
des Krankenhauses zusammen mit ande-
ren verantwortlichen Akteuren das Schiff
durch schwere Stiirme gefiihrt.

Mit jeweils 150 Tsd. EUR jéhrlicher Un-
terstlitzung seitens der Stadtverwaltung
und der Kurverwaltung, mit den Spenden
des Fordervereins und dem Verzicht von
Gehaltsbestandteilen des Krankenhaus-
personals, konnte die Einrichtung Uber
Wasser gehalten werden. Diese An-
strengung hat sich gelohnt: Nachdem

so 000,00 € X

Habt Ihr Euch schon gefragt, wer der
schéne Pudel auf dem neuen Norderney
Magazin ist? Das bin ICH! Fiete ist mein
Name und ich muss sagen, es ist schon
Interessant, wer einen alles wiedererkennt
nach so einem Titelbild.

ALLES NEU ab Marz 2018
# Neue Gastfreundschaft

# Neue Speisen

# Neuer Stil

das Niedersiachsische Sozialministerium
bereits durch Bescheid im Sommer 2017
anerkannt hat, dass fiir Norderney ein
Krankenhaus unverzichtbar ist, gelang
nunmehr auch ein Durchbruch bei den
Kostentragern fur die Gewéhrung eines
sogenannten Sicherstellungszuschlages.

Dieser soll zukilnftig die Unterde-
ckung des Norderneyer Krankenhauses
auffangen und dient grundsitzlich den
Einrichtungen, die trotz einer wirtschaft-
lichen Betriebsfihrung die Vorhaltung der
Grundversorgung nicht schultern kénnen.

Tatsachlich hat Norderney in Nieder-
sachsen bislang das einzige Krankenhaus,
das sich lber diese jihrlich zu beantra-
gende finanzielle Zuwendung freuen darf.
Das wiederum freut auch uns als Kurver-
waltung fir alle Insulaner und Giste.

Seit 2012 unterstiitzen wir das Kranken-
haus jahrlich mit 150 Tsd. EUR - bis heute
eine Gesamtsumme von 830 Tsd. EUR.
Diesen Betrag haben wir gerne getra-
gen und hoffen nun auf eine gute und
gesicherte Zukunft sowie ein ruhigeres
Fahrwasser fiir das Krankenhaus und
seine Mitarbeiter.

#s Nol'derneyer

v

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Restaurant Tide
Tel. (04932) 883333
Biillowallee 6

Jahreszeit auf Norderney

»Inselerwachen®, Sandra (36) aus Kéln:
Der Frihling ist fir mich einfach die
schénste Zeit mit meiner Familie, die
erste Auszeit im neuen Jahr zu nehmen.
Norderney ist dabei unser Reiseziel Nr.
1! Mein Mann und ich lieben es, wenn die
ersten Sonnenstrahlen uns auf die Nase
kitzeln, denn nur die guckt neben Au-
gen und ein wenig Mund unter unserem
Schal und Miitze hervor. Die Blumen und
Griser erbliihen in den freundlichsten Far-
ben und die Vorfreude auf warme Tage
erquickt unser Gemiit. Die Kinder sind
ganz verriickt nach dem Osterfest auf
der Insel! Es findet das traditionelle Os-

tereier-Trullern sowie immer eine Kinder-
kurdirektur-Aktion fir alle Kinder statt.
So finden die beiden Rabauken auch im-
mer ganz schnell Spielkameraden und
meistern gemeinsam die Ostereierjagd mit
Bravour. Unser Familien-Highlight ist dann
das alljghrliche Osterfeuer am Strand.
Welche Kulisse kénnte schéner sein?

»30mmer, Sonne, Sonnenschein®,
Katharina (25) aus Berlin:

Der Sommer ist einfach meine ,,Goldene
Zeit* auf Norderney. Wenn die Hitze und
Trockenheit in der GroBstadt nicht mehr
auszuhalten sind, schnappen mein Freund
und ich uns unsere Klappréader und fahren
mit dem Zug auf unsere Lieblingsinsel.
Zwei Wochen Sommer, Sonne, Sonnen-
schein im August - jedoch mit einer ange-
nehmen frischen Brise. So wie wir es lie-
ben. Lange Strandtage am Meer mit einem
gemdtlichen Lagerfeuer. Die goldene Glut
im Schein des Sonnenuntergangs. An be-
sonders warmen Tagen hoffen wir sehn-
slichtig auf das Meeresleuchten. Ein Glit-
zerndes Nordsee-Phdnomen, wie wir es
vorher noch nie gesehen haben. Erstmalig
haben wir den neuen Schlafstrandkorb an
der WeiBBen Dine ausprobiert. Romanti-
scher kann ein Abend nicht sein. Nur wir

zwei und der sternenklare Himmel.

»Orkanische Zeiten®, Alfred (50) aus
Duisburg:

Wenn die goldgefirbten Blatter von den
Baumen fallen, der Boden raschelt und der
Wind mir meinen Hut vom Kopfe stoBt,
dann weif3 ich: das ist meine Lieblingszeit.
Mit dem Herbst verbinde ich meine Aus-
zeit. Auszeit vom Stress und dem Alltag
zu Hause. Sich einfach mal den Wind um
die Ohren wehen lassen. Orkane, Stirme
und Bden sind fiir mich beeindruckende
Naturgewalten, die ich liebend gern hier
auf Norderney erlebe. Stundenlange Spa-
ziergange am Meer - nur ich und die Na-
tur. Nicht mehr und nicht weniger. Im An-
schluss dann ins wohlig-warme bade:haus
gehen und dann in die Sauna — der Inbe-
griff von Entspannung. Ausklingen lasse
ich meinen Abend dann gemiitlich auf der
Couch bei einem Glas Wein mit Blick aufs
Meer.

n»Lichterzauber®,
Wittmund:

Der Winter ist mit Abstand meine Lieb-
lingszeit auf Norderney. Wenn der Frost
die Boéden und Wiesen weil3 glitzernd be-
legt und die Lichter in den Schaufenstern
um die Wette strahlen, dann stellt sich
bei mir die winterliche Gemditlichkeit ein.
Besonders schon sind die tausend Lich-
ter rund um den Kurplatz, welche an der
lllumination erstmalig erleuchtet werden.
Feierlich dazu gibt es einen Gliihwein und
nette Gespréache. Auch der Winterzauber
mit den niedlichen Buden und traditionel-

Jens

(60) aus

len weihnachtlichen Angeboten ist einfach
einmalig. Das kulinarische Angebot in den
hiesigen Restaurants ist jahreszeitlich an-
gepasst. Einfach perfekt!




Auf Norderney befinden Sie sich in der
ersten zertifizierten Thalasso-Region
Europas.

Seit September 2014 ist die Niedersichsi-
sche Nordsee die erste zertifizierte Tha-
lasso-Region Europas und bietet ein breites
Spektrum an Thalasso-Angeboten. Auch
Norderney sowie flinf der inselansdssigen
Betriebe, darunter die Appartements im
bade:haus, wurden vom Europiischen
Prifinstitut Wellness & Spa als Region mit-
samt Partnerbetrieben zertifiziert und im
September 2017 rezertifiziert.

Ausgezeichnet ~ wurden  Norderneys
ruheférderndes Ambiente des Ortes, die
Thalasso-Ausrichtung  mitsamt Thalasso-
Angeboten, die Qualitit der Therapiezen-
tren und der Partnerbetriebe, die fachliche
Qualitdt und gédsteorientierte Betreuung
sowie das Preis-Leistungs-Verhiltnis.

Das badethaus norderney ist nah am
Wasser gebaut und steht fern aller Hektik:
Umgeben von Diinen und Salzwiesen, den
Strand in Reichweite. Das im Bauhaus-Stil
errichtete Gebdude bietet die perfekte
Biihne fur den groBen Auftritt des Meer-
wassers. Es ist mit 8.000 gm das groBte
Thalasso-Badehaus in Europa und bietet
Entspannung, ganzheitliche Gesundheit
und Wohlbefinden.

2016 erhielt das bade:haus als erstes
offentliches Bad in Europa vom Europii-
schen Priifinstitut Wellness & SPA auch
die Auszeichnung ,Thalasso & Spa - Pra-
dikat Leading Spa Selection®. Gewdrdigt

M 2’( NORDERNEY

wird das ansprechende Wellness-Ambiente
und Angebot und die besondere bade:haus-
Qualitdt im Bereich der Thalassotherapie.
Das Gutesiegel ist das einzige als europd-
ische Marke -eingetragene europaweite
Thalasso & Spa Qualitétssiegel.

Besonders hervorgehoben wurde die
besondere, in ihrer Klarheit und Zeitlosig-
keit auf das Wesentliche reduzierte Archi-
tektur und die gastorientierte Konzeption
des Familienbads, der Wasser- sowie der
Feuerebene mit besonderem Ambiente.
Sowohl die hochwertige Ausstattung im
gesamten Hause, die sehr gute Information
und Serviceleistung, als auch beste fachliche
Kompetenz bei den gepriiften Anwendun-
gen wurden primiert.

Plnktlich zu seinem zehnjihrigen Jubild-
um wurde das badethaus 2015 auch mit
dem European Health & Spa Award
als ,Best Public Bath“ ausgezeichnet.
Die Jury begrindete ihre Wahl mit der
kreativen ~ Aufbereitung des Themas
Thalasso. Das bade:haus, so die Jury,
mache Thalasso allen zuganglich, ohne an
Qualitdt einzublBen.

Bereits in 2010 verlieh der Deutsche
Tourismusverband eV. (DTV) den
Sonderpreis Gesundheitstourismus an
Norderney. Das gefiel der Jury: Die kla-
re Positionierung als hochwertiges Spe-
zialangebot (die ganze Insel verschreibt
sich der Lehre des Thalasso) und dessen
konsequente Umsetzung sowie die beein-
druckende Steigerung der Gastezahlen.

Schiatze der Nordsee

Wihrend wir an der Promenade entlang
spazieren, kénnen wir das Meer beob-
achten. Die vor uns liegende Nordsee ist
mal ruhiger und ein anderes Mal schldgt
sie die hochsten Wellen. Eines ist sie zu
keinem Zeitpunkt: bewegungslos.

Bei jedem Besuch zeigt sie ein anderes
Gesicht und wir flhlen, wie spannend das
Meer auch auf uns wirkt. Und unter der
Oberfliche, jenseits von dem, was sich
unserem Auge zeigt, hilt die Nordsee
viele Schitze bereit.

Luft / Aerosol - Das Klimawandern am
Strand wird durch wechselnde Anfor-
derungen wihrend der Bewegung im
Reizklima zu einem hervorragenden
Herz- Kreislauftraining. Zudem wird der
Kérper abgehértet und die Abwehrkrifte
werden zeitgleich gestarkt.

Das salzhaltige Aerosol am Brandungs-
saum wirkt wie ein natirliches Inhalato-
rium giinstig auf die Bronchien. Wéhrend
dieser Wanderung (langsamer als Wal-
ken) an der Meereskante wird der Puls
exakt kontrolliert. Das Gehen mit Wan-
derstdcken (Walking Sticks) entlastet die
Gelenke. Rumpf und Oberkérper werden
in die Bewegungen integriert und der gan-
ze Korper wird gefordert.

Salz - Das ,weiBe Gold* ist ein lebens-
notwendiges Mineral. Im Kérper betrigt
der Salzgehalt um die 0,2 % und dieser
sorgt dafiir, dass kérpereigene Zellen le-
bensfahig bleiben, Organe funktionieren
und der Wasserhaushalt im Kérper im
Lot bleibt. Meersalz wird durch Wind und
Sonne aus dem Meer gewonnen. Meer-
salz enthilt neben Natriumchlorid auch
noch Spuren von anderen Stoffen wie Sal-
ze von Kalium, Magnesium und Mangan.

Zur Herstellung des Meersalzes wird das
Meerwasser an den Meereskiisten in flach
angelegte Becken geleitet. Diese werden
als Salzgédrten bezeichnet. Das Meer-
salz entsteht hier durch die Wasserver-
dunstung unter Einfluss von warmender
Sonne und feuchtigkeitsaufnehmenden
Winden. Die Salzkonzentration der ver-
bleibenden Flissigkeit (Salzlake) steigert
sich dabei allmahlich, bevor es nach aus-
reichender Konzentration in weiteren
Becken als Salz am Grund der Becken
auskristallisiert und ausgeschopft werden
kann. Gutes Meersalz ist im Vergleich zu
Industrie- und Steinsalz etwas weniger sal-
zig, jedoch viel reicher an Mineralien und
Spurenelementen.

Algen- Dasbade:haus Norderney bezieht
seine Braunalgen aus dem nordéstlichem
Atlantik bei Frankreich. Pulverisiert auf-
bereitet wird diese Alge dann als Kér-
perpackung verwendet. Die Alge ist
reich an Mineralstoffen, Zucker und
Spurenelementen. Schon bald nach der
Algenpackung spiirt man ihre Wirkung.
Die Haut ist gestrafft, durchfeuchtet und
mit Nahrstoffen versorgt. Zudem wirkt
die Braunalge entschlackend, entzln-
dungshemmend und den Stoffwechsel,
sowie die Durchblutung anregend. Das
Wohlbefinden wird nachhaltig gesteigert,
der Kérper regeneriert und entspannt
sich. Die Algenpackung unterstiitzt beim
Abnehmen und hilft bei Gelenkschmer-
zen, Rheuma und Arthrose.

Fir zu Hause: Thalgo Mikropulverisierte
Algen, 10 x 40 g Sachet 45,50 €, erhalt-
lich im bade:haus

Mit Zeit: Holen Sie sich Ihren Termin fiir
eine Algenpackung unter der Tel. 04932
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Auch die bade:haus-Zertifizierung ,,Kin-
derFerienLand Niedersachsen® erleich-
tert Familien die Orientierung bei der Aus-
wahl ihres Urlaubsziels. Der Grundgedanke
ist: Wo immer das Siegel zu sehen ist, steckt
ein besonders familienfreundliches Angebot
dahinter. Geschulte Gutachter priifen den
Service, die kindgerechte Ausstattung sowie
die spezielle Sicherheit des Betriebes und
dessen Familien-Thalasso-Bades. Highlights:
Meerwasser-Brandungsbecken, 60m-
Wattwurm-Rutsche (bei rasanter Fahrt
erlebt man Wasser von allen Seiten und
kopfiber) und die WaschstraBe mit
Duschen zum Thema Wasser, Salzwiesen,
Wattenmeer und Unterwasserwelt.

891 — 400, Preis 49,00 €

Original Norderneyer
Schlick - Der Schlick,
der unter anderem auf- |4
bereitet im Onlineshop
auf Norderney.de, sowie
im meine Insel Laden
im  Conversationshaus
als auch im bade:haus
erhaltlich ist, hat sei- |
nen Ursprung aus dem
Schlick-Spilfeld ,,Luisen-
ruh® in der Nihe des Yacht-Hafen Nor-
derney.

Der Norderneyer Schlick wird ganzjih-
rig gewonnen. Unter der Hinzugabe von
25% mechanisch vorgefiltertem Meerwas-
ser wird er in einer Schlickmiihle, einem
so genannten Warmriihrwerk, verriihrt
und zerkleinert. Aus dem Schlicklager im
Untergeschoss des bade:haus Norderney
wird er dann anschlieBend in 10 Liter
Eimern zu den Therapierdumen im
2. Stock des bade:haus transportiert.

Die Anwendung einer Schlickpackung hat
eine entzindungshemmende Wirkung.
Zudem behindert eine Schllckpackung das

.. .‘V‘
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{ Deutscher
Tourismuspreis

Angefiihrt werden darf an dieser Stelle
auch der Quality Coast Award. Norder-
ney gehort zu den Top 20 der nachhaltigen
Tourismusgebiete der Welt. Die Coastal
& Marine Union — EUCC priifte die Insel
in den Kategorien Umwelt, lokale Identi-
tdt und Kultur, Tourismus und Wirtschaft
sowie Gastfreundlichkeit und Sicherheit.

Norderney wurde als einzige deutsche De-
stination mit dem Quality Coast Award
in Gold ausgezeichnet. Der Ritterschlag
folgte 2016 mit der zusétzlichen Aufnahme
in die Top 100 der Green Destinations,
dem Kreis der nachhaltigsten Destinationen
der Welt.

Verdunsten wvon hauteigenem Was-
ser. Dies flihrt dazu, dass wahrend der
Anwendung Feuchtigkeit in den oberen
Hautschichten zirkuliert. Die Haut wird
weich, glatt und samtig. Nachfolgend
kénnen kosmetische Wirkstoffe optimal
durch die Haut aufgenommen werden.

Fiir zu Hause: In 3 versch. GréBen online
auf shop.norderney.de

Zum Selbstanwenden: Buchen Sie fur
10 € Ihr Schlickpeeling in der Lounge im
bade:haus

Mit Zeit: Holen Sie sich lhren Termin far
eine 20-mindtige Original Norderneyer
Schlickpackung unter der Tel. 04932 891
- 400, Preis 52,00 €

2 WEIN:
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VERANSTALTUNGEN

CHAMPAGNER NIGHT
06.04.2018

SUMMER OPENING NORDERNEY
" _ LIVE: Tom Keller & Maria Blatz
_— ‘ B 17.-20.05.2018
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Veranstaltungen zum Jahreswechsel

27.12. - 01.01.2018/ Winterzauber

Die Tage zwischen den Jahren verzaubern
den Kurplatz in eine Schlemmermeile fiir
héchste Anspriiche. Téaglich ab 11.00 Uhr
schlagen die Herzen aller Gourmets héher
— dazu gibt’s Musik und bestens gelaunte
GenieBer.

27.12.2017/ Ballett- Gala

Unter der Leitung von Sarah Weber pri-
sentiert die Ballettkompanie ,,Ballet Blanc*®
zum ersten Mal eine festliche Ballettgala in
zwei Akten im Kurtheater Norderney.
Zu sehen sind Hoéhepunkte aus den be-
kannten Meisterwerken von Piotr lljiitsch
Tschaikovsky - ,.Der NuBknacker” und

.
—
-

Ballett-Gala

»Dornréschen® - sowie beliebte Choreo-
graphien aus dem romantischen Ballett
»Giselle mit Musik von Adolphe Adam.
Farbenpréchtige Kostiime und die aus-
drucksvolle Sprache des Tanzes entfiihren
die Zuschauer in eine mirchenhafte Welt
und begeistern grof3e und kleine Ballett-
liebhaber gleichermaBe

29.12.2017 + 01.01.2018/

Bluenight Boogie

Sie gehdéren zu Norderney wie Ebbe und
Flut: Uwe und Martin. Dass sich die bei-
den ,,Bluenight Boogie® nennen und sie
sogar echte Nachnamen haben, interes-

siert inzwischen niemanden mehr. lhre
Bekanntheit hat eine lange Inselgeschichte.
Und so unvermeidlich wie Sylvester jedes
Jahr am 31.12. gefeiert wird, so sind die
Beiden zwei Tage vorher am 29. Dezem-
ber im Theater zu Gast und rocken am 1.
Januar vor tausenden Gisten open air den
Kurplatz.

30.12.2017] Marcel Késling -

Komedy Klub

Zum Jahresende verspricht Kabarettist
und Zauberer Marcel Késling den Be-
wohnern und Giésten Norderneys zwei
Stunden beste Unterhaltung. Zwischen
Weihnachtsstollen und  Silvesterbéllern
prasentiert er mit Kabarettist Sebastian
Schnoy, Comedy-Artist Jens Ohle und
Stand-up-Comedian Marvin Spencer den
»Koslings Komedy Klub®. Gastgeber Mar-
cel Késling ist die Allzweckwaffe des jun-
gen Kabaretts. Seien Sie dabei, wenn Co-
medy, Kabarett, Zauberei und Artistik die
Lachmuskeln aufmischen!

31.12.2017/ Klassik Giberall

Mit der Kammerphilharmonie Kéln im
Kurtheater den Silvesterabend entspannt
verbringen.

01.01.2018/ Norderneyer Anbaden
Steigen Sie mit in die Fluten der rauen
Nordsee am Weststrand.

02.01.2018/ Kultfilmnacht im Kurthea-
ter: Leoparden kiisst man nicht

Gleich zu Beginn des neuen Jahres sind die
Filmtiere los und nicht nur das: Das Kino
im Kurtheater lid zu einem Wiedersehen
mit den Hollywood-Legenden Cary Grant
und Katherine Hepburn nebst Leoparden
ein und zur rasanten- nunmehr 80 (!)- jah-
rigen - besten Screwball Komédie aller
Zeiten. Das es zum Neujahrskino wieder
kleine Uberraschungen gibt, versteht sich
dabei fast schon von selbst. Durch den
Abend fuhrt wie immer Angelika Grages.

03.01.2018/ ,,Christina Rommel:
Schokolade - Das Konzert*

SiBe Sinnlichkeit flir Ohren, Gaumen und
Seele verheillen Schokolade-Konzerte mit
Pop, Rock, Balladen, Charme, eigenem
Chocolatier und Schokolade.
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Highlights 2018

27.03.2018/ Charlie Martin - Zaube-
rentertainment fir Kinder & Erwach-
sene Lachen Sie sich schief Gber die magi-
schen Spil3e in seiner aktuellen Soloshow!
Selbstironisch und voller Sprachwitz ldsst
der Zauberkiinstler Charlie Martin die
Grenze zwischen Bihne und Gisten ver-
schwimmen und macht als genialer Pfiffi-
kus sein Publikum zum Hauptdarsteller.

04.04.2018/ Murzarellas
Music-Puppet-Show

Eine Kanalratte, die Heavy Metal réhrt, ein
verriickter Kakadu, der herzergreifend
Schlager singt und eine kapriziése Buch-
halterin, die in schénstem Klassiktimbre
Opernarien schmettert: Murzarella ldsst
ihre Puppen nicht tanzen, sondern singen!
Und das in drei verschiedenen Stimmen
und auf exzellentem Niveau.

—aa

06.04.2018/ La Finesse -
Das Streichquartett

Vier Virtuosinnen — unverwechselbare Ar-
rangements! Klassische Musik auf unnach-
ahmliche Weise mit dem Musikgeschmack
unserer Zeit zuverbinden — das ist das
musikalische Anliegen des Streichquartetts
LA FINESSE. Die vier Virtuosinnen verste-
hen es, die Geschichte groBer Meister auf
ihren Instrumenten neu zu erzihlen — tra-
ditionsbewusst und modern zugleich.

Alle musikalischen Interpretationen mit
Elementen aus Rock, House, Dubstep und
Electro wurden eigens arrangiert und ver-
leihen dem Quartett seinen unverwechsel-
baren Sound.

Ritseln wie die Kénige W

24.05.2018/ Unduzo

Das Freiburger A Cappella-Ensemble
UNDUZO tritt im Rahmen lhrer Tournee
zum neuem Album ,SCHWEIGEN SIL-
BER, REDEN GOLD* auf Norderney auf.
Popmusik auBerhalb gingiger Schemata
ohne sich musikalisch und inhaltlich in plat-
te Stilkopien zu fliichten. A Cappella ist
das kreative Werkzeug der flinfstimmigen
Band, um die eigenen musikalische Einflis-
se und Ideen auf die Biihne zu bringen.
Die Songs werden musikalisch fiir Instru-
mente geschrieben und vokal arrangiert;
beheimatet sind sie in den zahlreichen Fa-
cetten der Popmusik.

16.06.2018/ Vocaldente

«Yocaldente™ ist ein rein vokales Erlebnis
ohne technische Hilfsmittel, unverstarkt
und unverfilscht. Musik aus jedem Jahr-
zehnt vom Charleston aus den Goldenen
Zwanzigern, dem deutschen Schlager und
Rock ‘n* Roll aus den Fiinfzigern ber
Discomusik aus den Siebzigern bis hin zu
aktuellen Popsongs: mal furios-rasant, mal
gefiihlvoll-romantisch, mal abgrundtief-
komisch, mal tiefgriindig-anspruchsvoll.
Mit einer einzigartigen Mischung aus
perfektem Satzgesang, originellen Arran-
gements, geistreichen selbstironischen
Moderationen, umwerfenden Choreogra-
phien und frischem Auftreten auf hohem
Niveau, begeistert das Quintett unver-
wechselbar charmant ihr Publikum.
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Volcadente

Norderney hat nicht von ungefahr den Ruf, die Kénigin der Nordsee zu sein. Von der
Geschichte des Hannoveraner Kénigshauses auf Norderney sind bis zum heutigen I
Tage viele Erinnerungen geblieben — und auch einige Hiuser verweisen auf den Adel,
wie das Inselhotel Kénig, das Haus Kaiser Franz Josef oder der Fiirstenhof. I
Nattirlich hat unser Rétsel auch mit der kéniglichen Inselgeschichte zu tun. Welchen
Namen hat heute das Hotel, in dem fiir gewdhnlich das Kénighaus von Hannover I
wahrend ihrer Sommerfrische im 19. Jahrhundert ibernachtete?

a) Inselhotel Kénig

b) Strandhotel an der Georgshohe

c) MichelsThalasso Hotel Nordseehaus Norderney I

Antwort:

Name:

StraBBe, Hausnummer:

PLZ,Ort:

Unter allen Einsendern verlosen wir eine wahrlich kénigliche Ubernachtung in einem |

Schlafstrandkorb auf Norderney — direkt am Strand, unter freiem Sternenhimmel.
Bitte reichen Sie lhre Antwort bis zum 10. Mai 2018 bei unserer Tourist-Information I

im Conversationshaus ein. Vielen Dank.

In unserer letzten Géstezeitung haben wir Sie nach dem 50-jahrigen Jubilium von |
der Goldschmiede Holtmann gefragt. Viele richtige Antworten haben uns erreicht,
sodass das Los entscheiden musste. Wir danken fiir alle Einsendungen, das exklusive |
500g Paket ,,HE Norderney“-Kaffee aus der Kaffeerésterei BITTERSUSS geht an
Katharina Kirchhoff aus Warstein. Viel Spaf3 damit!



